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CARTA ABERTA DA SBOC SOBRE A AUTONOMIA DOS ONCOLOGISTAS NA
PRESCRICAO DE ANTINEOPLASICOS

O PROBLEMA: A Sociedade Brasileira de Oncologia Clinica (SBOC) tem recebido, com extrema
preocupacdo, noticias de que operadoras de planos de salde vém adotando praticas que visam restringir

e dificultar a prescri¢do de medicamentos de cobertura obrigatoria na satde suplementar.

IMPLICACOES ETICAS E O PAPEL DO MEDICO: A autonomia do oncologista, pautada nas
melhores evidéncias cientificas e nas aprovacdes regulatorias, € uma premissa inegociavel para a
seguranca do paciente. Praticas que atentam contra a liberdade profissional do médico configuram uma
grave infracdo ética. A responsabilidade recai tanto sobre o médico responsavel técnico da operadora
quanto sobre 0 médico assistente que aceita tal restricdo sem denuncia-la a comissdo de ética da instituicdo
e, se necessario, ao seu Conselho Regional de Medicina. A SBOC esta a disposi¢do para orientar seus

associados de acordo com os preceitos do Codigo de Etica Médica.

SUSTENTABILIDADE E BOA PRATICA CLINICA: A SBOC reconhece a importancia de buscar a
sustentabilidade do setor, mas defende que isso ndo pode ocorrer em detrimento da qualidade assistencial.
Nesse sentido, a entidade reforga a importancia de que a prescri¢do esteja sempre alinhada as melhores
evidéncias cientificas e as diretrizes nacionais e internacionais. O uso de protocolos atualizados e

validados protege tanto o paciente quanto o oncologista, garantindo tratamentos eficazes e mais seguros.

ACOES E PROPOSTA DE DIALOGO: Com base nos relatos recebidos por seus canais oficiais, a
SBOC tem atuado em duas frentes: por um lado, orientando os associados sobre como proceder diante
dessas situagdes; por outro, buscando o dialogo direto com os representantes das operadoras. Antes que
estes problemas ganhem uma escala de dificil controle, a SBOC prop@e-se a iniciar, ainda em 2025, um
didlogo cautelar e preventivo com os demais atores relevantes do setor. A iniciativa visa reunir instituicdes
representativas das operadoras de planos de saide, a Agéncia Nacional de Saude Suplementar (ANS) e a
Associacdo Médica Brasileira (AMB), com o objetivo de alinhar expectativas e construir recomendac6es

conjuntas que fortalecam o setor de forma equilibrada.
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