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CARTA DOS PRESIDENTES

Contar 0s 45 anos da Sociedade Brasileira de Oncologia Clinica (SBOC) é também
contar a histéria da oncologia clinica no Brasil. Quando a SBOC foi fundada, em 1981,
a especialidade ainda se consolidava. A quimioterapia comecava a transformar o
prognostico de alguns tumores, havia poucos profissionais dedicados a area e opor-
tunidades limitadas de formacao. Nas décadas seguintes, vieram novas estratégias
terapéuticas, da hormonioterapia a medicina de precisao, transformmando o conheci-
mento sobre o cancer e as possibilidades de tratamento.

A SBOC acompanhou e participou dessa evolucao. Seus associados contribuiram
para a formacgao de especialistas, a criacao de servicos, o desenvolvimento da pesquisa
clinica e a disseminagao do conhecimento cientifico. Congressos, cursos e diretrizes
fortaleceram essa trajetoria, que teve entre seus marcos o reconhecimento formal da
oncologia clinica como especialidade médica, em 2017.

Este livro revela que a construcao de uma instituicdo nao se resume a datas e
conquistas. Suas paginas reunem historias, desafios e decisdes de profissionais que
dedicaram parte de suas vidas a um projeto coletivo. Sao registros de uma Sociedade
gue cresceu junto com a especialidade que representa.

Hoje, recebemos a contribuicao dessas geracdes em um momento de novas
transformacdes. Inteligéncia artificial, tecnologias diagndsticas e tratamentos perso-
nalizados ampliam horizontes, enquanto persistem desafios relacionados a formacao,
a qualidade assistencial e ao acesso aos avancgos cientificos.

Relembrar essa trajetdria € reconhecer o passado, compreendendo que preservar
a memoria enriquece o futuro. A histdria da SBOC foi escrita por muitas maos. Escrever
as proximas paginas sera uma das formas mais importantes de honrar o legado que
este livro celebra.

ANGELICA NOGUEIRA CLARISSA BALDOTTO FABIO FRANKE
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INTRODUCAO

A Sociedade Brasileira de Oncologia Clinica (SBOC), que comemora 45 anos
de historia, € hoje a entidade com maior representatividade na oncologia brasileira.
Reunindo cerca de 4 mil especialistas da area, atua como protagonista na defesa
profissional da classe e na viabilizacao de acesso a informacgao e tratamentos eficazes
para a populacao junto as instituicdes publicas e privadas.

Desde sua fundacao, realiza encontros que discutem os temas mais avangados
da oncologia mundial. Promove o Congresso Brasileiro de Oncologia Clinica, conside-
rado o mais relevante e abrangente evento de oncologia clinica no Brasil. Suas edicdes
reunem milhares de participantes, incluindo especialistas de diversos paises e grandes
nomes da pesquisa nacional e internacional.

Hoje a SBOC atua com plenitude em seus propdsitos institucionais de fomentar
o desenvolvimento cientifico e profissional de seus associados, bem como da especia-
lidade, conforme preconizado em seu primeiro estatuto de 1981, data de sua fundacgao
oficial. Mas sua histdria teve inicio 18 anos antes. A semente que gerou a SBOC foi
lancada em 1963, quando profissionais pioneiros de diferentes instituicdes de saude
do pais se reuniram em Belo Horizonte para debater um assunto que ainda era pouco
conhecido no Brasil — os avancos da medicina para o tratamento eficaz do cancer pelo
uso de medicamentos.

O encontro originou a primeira sociedade oncolégica brasileira dedicada espe-
cificamente ao tratamento medicamentoso. Surgia entao a Sociedade Brasileira de
Quimioterapia Antineoplasica (SBQA), considerada a predecessora da SBOC. Esse
seleto grupo de profissionais ja vinha tratando pacientes ha anos, desenvolvendo
pesquisas, promovendo e frequentando congressos cientificos realizados no Brasil e
no mundo sobre o cancer, que ainda eram raros e pouco difundidos. Nesse contexto,
a oncologia ainda estava distante de ser considerada uma especialidade da medicina.



A SBQA teve uma existéncia proficua, realizou diversos encontros entre médicos
e pesquisadores, contando com a participag¢ao de figuras internacionais de vanguarda
e reunindo centenas de profissionais. A instituicao foi responsavel por criar um
ambiente de compartilhamento de informacdes, trocas de experiéncia e difusao do
conhecimento cientifico no Brasil, estabelecendo as condi¢cdes que fizeram surgir um
sentimento de classe compartilhado entre os cancerologistas. Ademais, a entidade
foi pioneira na comunicagao com a sociedade, aproximando-se da imprensa para
divulgar a doenca e suas possibilidades de prevencgao e tratamento a populagao.

Nos anos 1960 e 1970, a descoberta de novos tratamentos, aliada ao crescimento
econdmico e urbano do Brasil, proporcionou o desenvolvimento da cancerologia, inte-
grando profissionais da quimioterapia, radioterapia e cirurgia. Descobertas cientificas
surgiram e a especialidade evoluiu, gerando avangos no conhecimento e a criagao de
novos termos no vocabulario médico. Nesse contexto de inovagao, durante congresso
realizado pela sociedade em 1979 em Porto Alegre, seus associados decidiram refor-
mular a SBQA, criando uma associagao mais moderna, sucessora desta.

Em 1981, apds dois anos de elaboracao e planejamento, foi oficialmente fundada
a SBOC. Sua criagao ocorreu durante o congresso nacional realizado em Belo Hori-
zonte, com a aprovagao do estatuto da instituicao e a eleicao da primeira diretoria.

Criada com o propdsito de ampliar o diagndstico e tratamento das diferentes
neoplasias sob um olhar sistematizado, aproximar profissionais e gerar ambiente
de compartilhamento de conhecimento e boas praticas, a SBOC passou a atuar em
diversas frentes, como na organizagao de congressos e eventos cientificos, incentivo a
pesquisa, politicas de saude, defesa profissional e relagdes nacionais e internacionais.

A sociedade historicamente vem desempenhando papel fundamental no
desenvolvimento da especialidade e, ha 45 anos, a pratica da oncologia clinica no pais
passa pela SBOC. Nas proximas paginas relembraremos um pouco desta trajetoéria
de conquistas e evolugao da oncologia, com foco na atuagao da principal instituicao
brasileira representativa da classe no pais.
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ORIGENS
[1963-1981]

Um velho conhecido da humanidade

A oncologia pode ser considerada uma especialidade recente da medicina.
Surgiu na virada do século XIX para o XX como “cancerologia” e ganhou forca somente
a partir dos anos 1950. Porém, muito antes da humanidade compreender o que eram
células, genes ou mutagdes, o cancer ja caminhava silenciosamente ao seu lado.

O papiro egipcio catalogado por Edwin Smith, o mais antigo tratado médico
conhecido, traz ensinamentos atribuidos ao polimata Imhotep com a descricao deta-
Ihada de 48 doencgas. A quadragésima quinta da lista relata o caso de uma mulher
com massas protuberantes no seio. Segundo o texto, escrito por volta de 3.000 a.C,,
essas massas eram frias, duras e tdo densas quanto um fruto verde. Para muitos espe-
Cialistas, esse € o primeiro registro de cancer da historia.

Mais de dois mil anos depois, na Grécia, Hipdcrates observou tumores cercados
por vasos sanguineos inchados e enxergou neles uma semelhangca com as patas de
um caranguejo. Foi assim que surgiu o termo karkinos (caranguejo em grego), origem
da palavra que até hoje usamos para designar a enfermidade.

Apesar da doencga, batizada pelo préprio Pai da Medicina, acompanhar a huma-
nidade desde a Antiguidade, ela permaneceu durante séculos envolta em mistério.
Foi apenas no século XIX que a visao sobre a doenga comegou a mudar.



A invencao de microscopios mais potentes e o desenvolvimento dos estudos
sobre as células abriram uma nova janela para o interior do corpo humano. Tornou-se
evidente que o cancer nao era um desequilibrio geral do organismo, como muitos
acreditavam, mas um problema local, baseado em uma lesao tissular. O cancer passava
a ser encarado como um processo patolégico degenerativo de um érgao especifico,
gue poderia posteriormente se transformar em algo sistémico. Essa descoberta revo-
lucionou a maneira de enfrentar a doenca.

Ja que a moléstia tinha uma origem identificavel, o tratamento focou em elimi-
Nna-la e nao mais tentar restaurar a vitalidade de um organismo debilitado. Impulsio-
nada pelos avancos da anestesia e das técnicas de assepsia, a cirurgia de extirpagao
radical dos tumores tornou-se a principal estratégia contra o cancer.

No entanto, sua eficacia era baixa. Poucas cirurgias eram bem-sucedidas e, na
melhor das hipdteses, apenas proporcionavam uma sobrevida ao doente. Ja os medi-
camentos entdo existentes eram ainda menos eficientes, usados em sua maioria
como paliativos.

Apesar dos avancos cientificos do século XX, o cancer continuou sendo visto pela
sociedade em geral como um mal misterioso, de extrema severidade, até mesmo
impronunciavel. Era comum referir-se a moléstia como “aquela doenca” ou a “doenca
do ‘C"", expressdes que demonstram o estigma, o medo e o tabu ligados a enfermi-
dade, entdo vista como incuravel.

A0S poucos a percepgao sobre o cancer comegou a mudar, principalmente nos
paises do hemisfério norte. Com o envelhecimento da populacao, decorrente da dimi-
nuicao das epidemias e da mortalidade por doencas infecciosas, os casos de cancer
aumentaram. De raro e excepcional, passou a ser registrado em proporgdes relevantes.

Nesse contexto, a comunidade médica se mobilizou para organizar centros de
pesquisa sobre a doenca e trocar informacdes. Um marco pioneiro neste esforco
ocorreu em 1906, em Paris, onde foi realizada a primeira Conferéncia Internacional
Contra o Cancer, inaugurando uma era de colaborac¢ao global que aceleraria a circu-
lacao de conhecimentos e descobertas.
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Cartaz do Ministério da Educagdo e Saude (MES) e do Departamento
Nacional de Saude (DNS) destacando o Servico Nacional de Cancer e a
importancia do diagndstico precoce nos anos 1940.




Evolucao do conhecimento sobre o cancer no Brasil

Os primeiros estudos sobre tumores no Brasil foram feitos nas escolas de medi-
cina do Rio de Janeiro e da Bahia, criadas apds a vinda da corte portuguesa ao pais.
O cancer despertava o interesse de estudantes e pesquisadores: teses e observacoes
clinicas datam deste periodo, demonstrando que a doenca ja ocupava espago nas
discussdes cientificas brasileiras.

Apesar do entusiasmo pelo assunto, a intervencao cirdrgica permanecia como
a Unica alternativa terapéutica. O Formuldrio e Guia Médico de Chernoviz, manual
popular no Brasil do final do século XIX, fazia a seguinte consideragcao: O uUnico
tratamento racional do cancer confirmado € a abla¢gdo ou a destruicGo do tumor.
Extrai-se com bisturi, destroi-se pela cauterizacdo.

Os cancros das visceras ndo podem ser atingidos

por instrumentos cortantes nem por substédncias REVISTA BRASILEIRA
DE

cdusticas. Nesses casos restam so 0s meijos palia- CANCEROLOGIA
tivos, que tém por fim acalmar as dores. - Grgfic: oficial do Servige Nacional de Canger-
Os progressos da cirurgia nessa época, como (Dlniéjj_;“xm)
anestesia, assepsia e instrumentacdo, possibi- D e .
litaram as primeiras bem-sucedidas remocoes Redatores Permaninies
radicais de tumores, como as histerectomias e e oo s il ks
Mmastectomias totais, que passaram a ser procedi- ngH e g
mentos padrdes em casos de canceres de colo do e el Soivsan
Utero e de mama. e
i il , ~ Divtor do 5. N. C.
Porém, o cancer, em grande parte dos casos, o e
passava longe do saber e da pratica médica. o e

Turibio Braz Cirurgidio

Muitos dos acometidos pela doenga — chamados

Volume | Setembro, 1947 Ndmero 1

de “cancerosos”, no jargao da época — nao tinham

acesso aos escassos servicos de saude existentes, . . ediicdio da Revista Brasileira

colocando-se nas maos dos mais variados tipos de  de Cancerologia (RBC) de setembro de
1947, com nomes de alguns dos pionei-

tratamentos populares sem bases cientificas. ros da oncologia brasileira,
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A desinformacao sobre a doenca era geral, o que dava oportunidade a criacao de
supersticdes. Alguns mitos afirmavam que era fruto de punicao divina, de problemas
emocionais, atitudes negativas e até mesmo ser uma enfermidade contagiosa, estig-
matizando negativamente o “canceroso”. O combate a este tipo de conteudo falso
sempre foi uma prerrogativa dos profissionais da saude e das primeiras instituicoes e
associagdes de oncologia no Brasil.

Secdo de Radioterapia do INCA no Rio de Janeiro com destaque para
o equipamento de radioterapia profunda de 250 Kv, em 1957.




Demonstragdo da técnica eletrocirdrgica por Mdrio Kroeff nos anos 1940.
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Primeiras instituicdes de oncologia no Brasil

Nos primordios da pesquisa cientifica sobre a doenca, em contexto eurocéntrico,
acreditava-se que o cancer era uma moléstia associada ao grau de civilizagcao dos
pOVOS e, por isso, limitada as regides ao norte do planeta.

No Brasil do inicio do século XX, a expectativa de vida média do brasileiro nao
chegava aos 45 anos e cerca de 75% da populagao vivia em zona rural, fatores que
influenciavam na baixa incidéncia da doenca. Porém, a partir dos anos 1930, devido
a0 processo de urbanizacao e industrializagcao, os casos de cancer tornaram-se mais
presentes no pais.

Foi nesse contexto que surgiu a primeira instituicao brasileira dedicada exclusi-
vamente ao tratamento e estudo da doencga, o Centro de Cancerologia do Servico de
Assisténcia Hospitalar do entdo Distrito Federal (Rio de Janeiro), inaugurado em 1937.

O trabalho pioneiro do médico Mario Kroeff e sua equipe de profissionais do
Centro de Cancerologia fez com que o recém-criado Ministério da Educacao e Saude,
do governo de Getdlio Vargas, destinasse recursos para a criagao do Servico Nacional
de Cancer em 1941, o primeiro 6rgao federal voltado a formulacao de politicas publicas
para o controle da doencga.

O Centro de Cancerologia foi o principal interlocutor com o Servico Nacional
de Cancer, propondo acdes concretas de enfrentamento da doenga. Ampliou suas
acoes hospitalares e de tratamento ao paciente, tornando-se érgao responsavel pela
elaboracao de politicas, pesquisa cientifica e educagao em saude. O centro evoluiu e
transformou-se no Instituto Nacional de Cancer (INCA), em 1947. Até hoje € o principal
orgao do Ministério da Saude que coordena as acdes de controle do cancer no Brasil
e historicamente mantém relacionamento préoximo com a SBOC em diversas frentes
de atuacao.

Outro marco histérico foi a criacao da Sociedade Brasileira de Cancerologia
(SBC), em 1946. Assim como o INCA, sua fundacgao representou um passo importante
no reconhecimento da cancerologia como uma area de conhecimento em desen-
volvimento, demonstrando a necessidade de reunir especialistas, estruturar uma
sociedade cientifica e fomentar a pesquisa e a assisténcia voltadas ao cancer. A SBC
desempenhou papel relevante na valorizagao da especialidade e na consolidacao da

cancerologia brasileira.



Fortalecimento da cancerologia no pais

A partir da década de 1950, a cancerologia brasileira evoluiu rapidamente, e
passou a atuar com mais relevancia na elaboragao de politicas de saude publica. A
classe médica conscientizava os governos e a sociedade em geral de que o cancer nao
deveria ser tratado apenas como um problema individual, mas como uma questao
coletiva.

A medida que as mudancas demograficasaumentavam a relevancia das doencas
cronico-degenerativas, o cancer deixava de ser uma preocupacao restrita aos consul-
torios e hospitais para ocupar lugar de destaque na agenda nacional de saude.

Era o inicio da construgcao de uma comunidade médica e cientifica nacional
voltada ao enfrentamento do cancer. A classe percebeu que era necessario criar uma
estrutura profissional baseada na experiéncia pratica e implantar uma cultura de
producao e divulgacgao cientifica para enfrentar o aumento do numero de casos. Nesse
sentido, o INCA aplicou uma estratégia de atuacao baseada em trés pilares: pesquisa
cientifica, formacao de profissionais especializados e assisténcia aos pacientes. A partir

de entao, foi dado um grande impulso a formacao de

VI CONGRESSD | -7 °7 e oo = one Proieio perm o esemveit
INTERNACIONAL gia no pais

Um importante marco ocorreu em 1954, quando
pe CANCER
23229

o Brasil recebeu um dos maiores eventos cientificos

mundiais sobre cancerologia até entao, o VI Congresso
Internacional de Cancer, organizado pela Union Inter-
nationale Contre le Cancer (UICC), instituicao pioneira
fundada em 1933 em Genebra, na Suica, com a missao
de unir a comunidade oncoldgica, promover a equi-

dade nos cuidados e reduzir o impacto global da

| el e P s oy

doenca.

A UICC, em parceria com instituicdes nacionais,

w
b 1

reuniu cerca de mil participantes de 52 paises no

moderno Pavilhdo das Industrias (depois conhecido
Cartaz do VI Congresso Interna- oo . . B
cional de Cancer realizado. em como Prédio da Bienal) no Parque Ibirapuera, recém-

1954.
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-inaugurado, em Sao Paulo. O evento possibilitou aos médicos e cientistas brasileiros
contato direto com as maiores autoridades da cancerologia de vanguarda da época.
E considerado um marco da especialidade no pais, onde nasceu o principio de trata-
mento integral da enfermidade, aliando diferentes estratégias de combate e agru-
pando areas até entao distantes da medicina no tratamento ao cancer.

Visita do presidente Getulio Vargas ao Centro de
Cancerologia localizado no Rio de Janeira nos anos
1930, acompanhado de Mario Kroeff e Gustavo Ca-
panema, ministro da Educac¢do e Saude Publica.

Sessdo de abertura do VI Congresso Internacio-
nal de Cancer, realizado no recém-inaugurado
Pavilhdo das Industrias no Parque Ibirapuera
em Sdo Paulo, em 1954.




Novas terapias e diagndsticos

Os anos 1950 foram marcados pela efervescéncia da especialidade oncoldgica
no mundo e no Brasil. Os tratamentos médicos tornavam-se cada vez mais eficazes.
Laboratérios e centros de pesquisa desenvolveram tecnologias inéditas para enfrentar
a doenca.

A radioterapia teve significativos avancos de eficiéncia com o advento das
bombas de cobalto e dos aceleradores lineares. Novos equipamentos foram criados
para direcionar a radiacao de forma mais assertiva, preservando os tecidos saudaveis
ao redor do tumor. Na radiologia, a cintilografia, uma moderna técnica de utilizagao
da radiacao, possibilitou diagndsticos mais precisos de diversos tipos de tumores. Os
medicamentos antineoplasicos, ou seja, drogas que combatem o crescimento de
tumores, passaram a ser utilizados em grande escala no tratamento de linfomas e
leucemias, e depois para diversos tipos de canceres.

Nesse periodo se popularizou o termo “quimioterapia” em referéncia ao trata-
mento oncoldgico por meio da prescricao de drogas. A palavra tem origem no grego
khymeia, que se refere a quimica ou a fusao de substancias, e therapeia, que signi-
fica tratamento, cura ou ato de cuidar. Inicialmente, o termo foi utilizado na medicina
nos anos 1910, quando laboratorios produziram substancias quimicas sintéticas pela
primeira vez.

Avancos importantes na quimioterapia foram obtidos em um projeto militar
desenvolvido pelos EUA durante a Il Guerra Mundial, quando cientistas realizaram
testes clinicos bem-sucedidos utilizando derivados do gas mostarda. Os resultados
foram surpreendentes, as células de rapida divisao, como as da medula éssea e os
glébulos brancos, regrediram pela agao quimica. A partir dessa observacao, os cien-
tistas adaptaram compostos modificados do gas para tratar pacientes com linfoma
avancado obtendo sucesso.

Terminada a guerra e o periodo de segredo militar destes estudos, o método
da aplicagao sistémica de quimioterapia intravenosa com agentes alquilantes se
espalhou pelo mundo, trazendo novas possibilidades e perspectivas de melhoria no
tratamento a doenc¢a, em um momento embrionario da oncologia clinica como espe-
cialidade sistémica.
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Presidente Juscelino Kubitschek na inauguragdo da primeira bomba de cobalto do Brasil localizado no
INCA, no Rio de Janeiro, em 1956.




Chegou ontem, a esta capital, o
médico Jaime de Queiroz Lima,
diretor-técnico da Clinica de Cin-

o médico Luiz Tavares de Barros,
representou  Pernambuco no 1L
Simpésio de Cancerok

cer do Recife que juntamente com que

DIRETORIA
Apés a aprovacuo dos cslatulg:

entidade além das ucnma referidas,
a promogiio e criacio de cursos de

que
realizou-se em__ Belo Horizonte,
sendo na ocasiio ‘l;unc;t\id_a a

b4

pia_Antincoplasica.

Falan reportagem  do
Diario, assim se expressou aquele
facultativo: <A Sociedade Brasi-
leira de Quimioterapia  Antineo-
rlmcn que, dentre as suas fina-
idades, se destina a lutar pela in-
clusio da quimioterapia antineo-
plisica no <curriculum» universi-
tario e controlar, em todo o pais,
o uso dos gulmlolcr{nploos Na
presidéncia da reuniio que con-
tou com a presenca de todos os
congressistas, esteve o prof.
vis Salgado que, ao final, mani-
festou sua satisfagio por ver con-
cretizada aquela imiciativa.

A seu turno, o prof. Antonio
Carlos Campos Junqueira, da re-

=
.~

presentacio de Sio Paulo, disse ao
se_empossar como primeiro pre-

regozijo pela vitoria daquela idéia
¢ manifeston, em seguida o seu
agradecimento por sua condugio
dquele posto.

sidente datlueln entidade, de seu |

apia ¢ a promogio de
novos congressos, foi eleita a pri=
meira diretoria da Sociedade que
estd assim constituida: prmdenle.
Antonio Carlos Campos J

Fundada a Soc. Brasileira de
Quimioterapia Antineopldsica

agenda organizada para o Simpé-
si0, Os congressistas apreciaram as
questoes relativas com o  cancer
na mama, Esse tema foi apresen-
tado pelo prof. Lucas Machadu
¢ foram debatedores os srs. An-
tonio Carlos Campos _Junqueira
(Entrosamento terapeutico  cirur-
gico); Goerges Ari¢ (quimioterapia
pré-operalona) Albcno Coulmho
(casos e O Ma-

ra, de Sio Paulo; vice-pi rcsldemet
Moacir Santos Silva, da Guana-
bara ¢ J. Cactano Cangado, de
Minas; Secretirios: Renato Capel-
lano ¢ Fernando Gentil ambos de
Sio Paulo; Tesoureiros: Dino Ban-
deira de Sio Paulo e Silvio Caval-
canti, de Pernambuco.

O Conselho Consultivo da enti-
dade estia formado pelos srs. Clo-
vis Salgado e Alberto Henrique

lo- Rocha, de Minas; Antdénio Pru-

dente ¢ Alberto Coutinho, da Gua-
nabara; Luiz Tavares de Barros e
aime Queiroz Lima, de Pernam-
buco; Dalmo Carvalho Rodrigues
¢ Walter Afonso de Carvalho, da
Bahia; José Ramos e Eloi Parisi,
como representantes de Sio Pau-
0.

TEMARIO
Em sequéncia aos debates da

chado que discorreu sobre &
apia ¢ P

ENCERRAMENTO

No ultimo dia do Simpdsio, foi
organizado o seguinte programa.
ds 10 horas oitava mesa redonda.
quando foi debatido o tema «cln
cer avangado» e apresentadas as
diversas comunicagdes. O tema foi
defendido pelo prof. Henn%
Melega, de Sio Paulo; ds 0-
ras sessio de fundagio da Socie-
dade Mineira de Cancerologia ¢
ds 13 horas solene sessio de en-
cerramento do congresse.  Fala-
ram, na oportunidade, os srs, Ro-
meu Cancado, J. Ramos Junior e
Moacir Santos Silva. Essas re-
unides foram realizadas no anti-
lnlro da Faculdade de Medicina
da UMG. Finalmente um almo-
¢o de congncumenlo ¢ du;edldu
reali na
Sila Veloso.

No cliché, os componentes do Conselho o-hloumu

plsin, ciafunducie T cictuads m Bl Horonic, duranie o 11 Simpisio de ¢ s
a 0s .

mlmmmcuu.oo-ubunum m“ﬂ‘?‘m“

Reportagem sobre a criagdo da SBQA publicada no Didrio de Pernam-
buco em 01/08/1963.
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Nasce a SBQA

Com tantos avancos, a comunidade médica brasileira se empenhou em viabilizar
0 acesso destas inovagdes para a populacao e criar um ambiente de difusao do conhe-
cimento cientifico, formacao profissional e regulacao da prescricao de medicamentos
guimioterapicos.

Nesse intuito, em 26 de julho de 1963, foi criada a Sociedade Brasileira de Quimio-
terapia Antineoplasica (SBQA), considerada a predecessora da Sociedade Brasileira de
Oncologia Clinica (SBOC).

A SBQA foi a primeira entidade médica do pais voltada ao estudo e divulgacao
do tratamento clinico oncolégico no Brasil com foco na quimioterapia. Surgiu da
mobilizacao de 35 pioneiros da oncologia brasileira — 34 homens e uma mulher, a Prof.
Maria Helena Rocha - durante o primeiro Simpdsio Nacional de Quimioterapia Anti-
neoplasica, que ocorreu junto ao |l Simpodsio de Cancerologia, realizado na sede da
Associacao Médica de Minas Gerais, no centro de Belo Horizonte.

Segundo o médico pernambucano Jaime de Queiroz Lima, um de seus funda-
dores, em entrevista concedida a imprensa, a SBQA se destina a lutar pela incluséo
da quimioterapia antineopldsica no curriculo universitdrio e controlar em todo o
pais o uso de quimioterdpicos. Dentre os objetivos da entidade estdo a promog¢do e
criagdo de cursos de quimioterapia e a promo¢ao de NOVos CoONgressos.

O primeiro presidente da SBQA foi o paulista Anténio Carlos Campos Junqueira,
e 0s vice-presidentes foram Moacir Santos Silva, do Rio de Janeiro, e José Caetano
Cancado, de Minas Gerais. A diretoria incluia cancerologistas de Minas Gerais, Rio de
Janeiro, Sao Paulo, Pernambuco e Bahia, e o conselho consultivo era composto de
representantes de varios estados da Unido, atuantes em instituicdes de saude, hospi-
tais e faculdades de suas localidades.

Dadas as dificuldades de transporte e de comunicacao em nosso pais de
dimensao continental nos anos 1960, a criagao da SBQA foi uma realizagao impor-

tante, comemorada pela comunidade médica em todo o Brasil.
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Conscientizando a populacao sobre o cancer

A criagao da SBQA chamou a atencao da midia brasileira. Em diferentes estados
foram veiculadas matérias divulgando a sociedade e seus objetivos. A mensagem da
entidade nessas reportagens foi informar ao grande publico que a quimioterapia do
cdancer deixou de ser encarada como paliativo, apenas nos casos adiantados, para
transformar-se em complemento indispensdvel a cirurgia e a radioterapia, mesmo
em casos iniciais, oferecendo as mais justificadas esperang¢as de cura no campo
daquela doenca, como publicado no Didrio Carioca, em 1963. Na mesma reportagem,
os diretores da SBQA afirmavam que estamos no firme propdsito de iniciar uma nova
fase na cura do cédncer, convocando para isto todos os quimioterapeutas brasileiros
para unirem-se neste empreendimento.

Nos anos seguintes, a SBQA, sobretudo devido a divulgacao de seus eventos,
conseguiu ainda mais espa¢co na midia. Seus presidentes e diretores passaram a
ser referéncia aos jornalistas quando algum assunto ligado ao cancer virava pauta
nacional. Com o trabalho de comunicacao destes profissionais, 0 tema passou a ser
cada vez mais comum na sociedade e abordado de maneira cientifica.

Dalmo de Carvalho, um dos fundadores e diretor da SBQA, alertava em 1965
sobre a urgéncia da intensificacGo de campanha popular de esclarecimento e adver-
téncia para o primeiro passo a ser dado depois que os sintomas aparecem. Esse
primeiro passo pode ser decisivo. O diagndostico precoce € o caminho para a luta
contra o cancer. Depois € a terapéutica orientada. Cirurgia, radiologia e quimiote-
rapia, isoladas ou associadas, corretamente aplicadas, levardo a cura de grande
percentagem de tumores malignos.

José Caetano Cancado, um dos lideres na iniciativa da criacao da sociedade,
em reportagem publicada em 1977, enquanto presidente da SBQA, informava que a
maior arma de que se pode dispor para o combate ao cdncer € o exame preventivo
que o identifique a tempo de ser tratado na fase de sua manifestagcdo inicial.

O esforco em esclarecer a populacao sobre o cancer foi muito benéfico para a
sociedade em geral, pois o estigma da doenca fazia com que uma parte das pessoas
acometidas recorressem somente a métodos supersticiosos e tratamentos nao cien-
tificos.
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Questao de saude publica

O posicionamento de Anténio Prudente, um dos fundadores da SBQA e duas
vezes diretor do Servico Nacional de Cancer, reflete o pensamento dos cancerolo-
gistas brasileiros na década de 1960 acerca da necessidade de reconhecer o cancer
como uma questdo de saude publica: Muitos médicos ainda consideram os tumores
malignos um problema individual de cada doente, confinado ao dmbito restrito
dos consultorios e das enfermarias do Hospital. HG muitos anos que nos insurgi-
mos contra essa concepgdo ndo so acanhada, como também errénea. O cdncer é
definitivamente um problema de saude publica e, obviamente, como tal deve ser
enfrentado.

As DO|IUCE\S de tratamento sobre o cancer passaram por uma DI’OfU nda reestru-

turacao no Brasil, conforme as pesquisas e descobertas sobre a doenca avancavam.

A formacao do Instituto Nacional de Previdéncia Social (INPS), em 1966, estimulou a
instalacao de nucleos de oncologia em varios estados, democratizando o acesso a
exames, quimioterapia e radioterapia. A criagcao do Programa Nacional de Controle
do Cancer em 1974 e a realizagao do Conclave Nacional de Cancerologia em 1977
expandiram centros especializados e estabeleceram protocolos de tratamento em

nivel nacional, nos quais a SBQA participou com destaque.

O proéprio Dalmo de Carvalho, dentro do espirito de seu tempo, chegou a denun-
ciar a atuacao de agentes mal-intencionados, ou mesmo desinformados: Em matéria
de cdncer, muitas vezes o doente sé nos chega depois de passar pelas mdos da char-
latanice e, entdo, poucas sdo as esperancas de cura. Quando o doente procura um
centro cientifico ou mesmo consultorio de um médico idéneo, ja pagou o preco alto
que a charlatanice cobra de suas vitimas. Isso dificulta tremendamente a possibili-
dade de cura, afirmou o especialista.

Hoje em dia as informacdes sobre tratamento e prevencao do cancer sao bem
difundidas, mas nessa época poucos tinham acesso a este conhecimento. A difusao
de informacao a populacao foi a semente da mudanca do conceito sobre o cancer na
sociedade. Aos poucos, em um processo de conscientizacao, a enfermidade foi sendo
desmistificada, passando a ser considerada como uma doenca passivel de prevencao

e tratamento.
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Eventos da SBQA

Em seus 16 anos de existéncia, desde sua criagao em 1963 até 1979, a SBQA
promoveu eventos em varios estados do Brasil, trazendo nomes de vanguarda da
oncologia nacional e internacional, o que se tornou a marca caracteristica da SBOC,
sua sucessora.

Os eventos da SBQA passaram a ser cada vez mais frequentes, reunindo centenas
de profissionais. Em 1964, realizou o 2° Simpdsio Brasileiro de Quimioterapia Antineo-
plasica, em Sao Paulo, provando o potencial da entidade. A partir de entao, organizou
diversos seminarios sobre oncologia, formando uma rede de compartilhamento e
difusao do conhecimento oncoldgico.

O 3° Simposio Brasileiro de Quimioterapia Antineoplasica, também realizado em
Sao Paulo, em 1965, foi um evento ainda maior e mais relevante. Jornais de circulagcao
nacional divulgaram o encontro: Este certame, que congregard colegas de todo o
pais, especialistas no assunto ou interessados diretamente ligados a ele atraves de
suas especialidades, contara tambéem com a presenca de cientistas das Américas do
Sul e do Norte, cujo conhecimento e experiéncia certamente lhe emprestardo maior
brilho e interesse. A programacd&o cientifica, distribuida em Conferéncias, Mesas
Redondas e Temas Livres, abrangerd os seguintes assuntos: Leucemias; Linfomas;
Cancer do Pulmao,; Aparelho Uro-Genital Masculino e Genital Feminino; Estémago;
Quimioterapia e Cirurgia; Quimioterapia e Radioterapia; Perfusdo e InfusGo e Cancer
Avancado.

Nos anos seguintes, a SBQA patrocinou e ofereceu cursos ministrados por
membros e especialistas no assunto voltados a formag¢ao de médicos, com destque
ao cancer de pulmao, tema que ganhava cada vez mais importancia a medida que se
acumulavam evidéncias sobre os efeitos do tabagismo e das poluicao entre as causas
da doenca.

No campo dos intercambios internacionais, a entidade recebeu, em 1967, o esta-
dunidense John Ultmann, fundador do Centro de Pesquisas do Cancer da Universi-
dade de Chicago, para uma série de eventos.

Pioneiro no tratamento de linfoma, Ultmann passou dias na capital pernambu-
cana com a finalidade de conhecer a referida Sociedade (SBQA) e, por certo, intro-
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duzir ideias novas ou leva-las a seu pais, conforme noticiado na época.

Na segunda metade dos anos 1960, novos profissionais passaram a atuar na
conducao da SBQA, dando maior credibilidade e deixando-a ainda mais dinamica e
representativa. Segundo a ata de constituicao da SBOC, esse grupo manteve o tema
Oncologia Clinica e varios outros assuntos em discussdo dentro de todo o pais. Entre
0s médicos mencionados se encontram: Roberto de Cabral Ferreira; Joao Augusto
Miranda Ferreira; Adair Ferraz; Helio de Oliveira Neves; Aluisio da Silveira; Jair Ribeiro;
Anibal Silviano Belo; Ivo Roesler e Alvimar Barbosa.

Em 1968, a cidade de Garanhuns, em Pernambuco, recebeu mais um grande
evento promovido pela SBQA, o Congresso de Quimioterapia Antineoplasica, o maior
realizado pela entidade. Durante varios dias, centenas de especialistas de diferentes
regides do pais reuniram-se para compartilhar experiéncias, debater pesquisas e
discutir os desafios do tratamento do cancer.

Simposio de Quimioterapia Antineopldsica evento organizado pela SBOQA em Gara-
nhuns, Pernambuco, em 1968.
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As conferéncias e mesas-redondas contaram com a participagao de membros
da SBQA de diversos estados, além de representantes do INCA, Moacir Santos Silva, e
do Hospital A.C. Camargo, Fernando Gentil e David Erlich. Entre os temas debatidos
estavam: Quimioterapia e Cirurgia, Roentgeterapia e Quimioterapia, Leucemia e
Linfomas, Antibidticos com Ag¢do Antineopldsica e Enzimologia em Quimioterapia
Antineopldsica, conforme programacao do evento.

Além do conhecimento cientifico, os profissionais também aproveitavam a
ocasiao para unir lazer a viagem e congregar com colegas, como podemos notar em
aviso destinado aos associados meses antes da realizagdo do congresso: Tendo em
vista a época da realizagdo do evento, que coincide com a semana pré-carnavalesca,
a diretoria da SBQA avisa aos congressistas que as reservas de hotel devem ser feitas
com a devida antecedéncia, motivo pelo qual solicita o envio da ficha de inscri¢do,
preenchida o mais breve possivel. Os participantes devem, ainda, comunicar a dire-
toria, em tempo habil, o dia de sua chegada, o meio de transporte utilizado, o tempo
previsto de estada no Recife, se pretende permanecer durante o Carnaval e, em caso
afirmativo, se deseja comparecer aos bailes dos clubes sociais, a fim de que sejam
tomadas as necessarias providéncias.

A inclusao de atividades festivas ao final dos eventos tornou-se uma caracte-
ristica que se mantém até os dias de hoje nos concorridos congressos nacionais da
SBOC, que reunem mais de 5 mil pessoas atualmente, como veremos.
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Em defesa da pesquisa nacional

A pesquisa cientifica realizada no Brasil, muitas vezes com a participagao de
membros da SBQA, avancgava a passos largos. O importante estudo sobre a enzima
L-asparaginase, liderado pelo presidente da sociedade, Tavares de Barros, foi de grande
destaque e repercussao internacional em 1965: Nosso grupo da Clinica do Cdncer do
Recife, utilizando essa enzima obtida do soro de cutia, conseguiu pela primeira vez na
historia da luta contra os tumores malignos, resultados realmente surpreendentes.

Em uma época em que a pesquisa oncoldgica, incluindo os registros de estudos
clinicos, autoria e patentes, ainda era pouco sistematizada no mundo, um artigo publi-
cado narevista Time deu crédito da pesquisa a uma instituicao estadunidense levando
Tavares de Barros a contestar a reportagem e defender a classe cientifica brasileira
em nome da SBQA. Em entrevista, pediu o apoio da midia: A imprensa deve escla-
recer que a prioridade da experimentag¢do clinica com L-asparaginase, em pacientes
humanos, pertence ao Brasil. O presidente da SBQA ainda destacou que os resultados
da pesquisa ndo ficaram guardados sob sete chaves. Os resultados foram relatados
Nnos anais da Faculdade de Medicina da UFPE e até ganharam uma reportagem na
revista O Cruzeiro e na televisao local, alegando nao ser possivel o desconhecimento
por parte dos pesquisadores estrangeiros.

Tavares comparou 0Os cancero-
logistas recifenses ao pai da aviacgao:
Lembrou o caso de Santos Dumont,
considerado por nos o Pai da Aviag¢do,
mas so por nos e alguns homens
idébneos de diferentes paises. Esse

caso pode ser considerado uma das
primeiras atuacdées de uma associagao
oncolégica brasileira em defesa da
pesquisa cientifica de seus associados.

Fachada do predio do INCA na praga Cruz Vermelha,
no Rio de Janeiro, em 1957
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Congresso Brasileiro de Quimioterapia Antineopldsica realizado em Porto Alegre, considerado
o ultimo organizado pela SBQA e o primeiro da SBOC, em 1979,

O legado da SBQA

Em 1977, a SBQA promoveu mais um Simposio Brasileiro de Quimioterapia Anti-
neoplasica, reunindo profissionais de todo o Brasil na cidade de Uberaba, no Triangulo
Mineiro. Entre os participantes estava o gaucho Claudio Teloken, um dos pioneiros no
cuidado do cancer de prostata no pais. Nesse encontro, foram abordados os temas
Quimioterapia em Sarcomas de Partes Moles e Melanoma Maligno - Tratamento
com Dacarbazine, conforme divulgado.

O entao presidente José Caetano Cancado em entrevista a imprensa divulgando
0 evento, conteve as euforias acerca da “cura” do cancer, afirmando com clareza que
embora a ciéncia ainda estivesse longe de encontrar uma formula para dizimar de

modo integral o ‘mal do século’, o Brasil ja havia alcan¢ado um marcante progresso
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em suas pesquisas nesse campo, com muitos laboratorios dedicados exclusivamente
ao estudo da cancerologia. E a realizacdo de simposios € muito importante para o
estabelecimento dum entrosamento expressivo dos setores e cientificos em busca de
solugées para o problema.

Ao longo de sua existéncia, a SBQA ajudou a consolidar uma rede nacional de
especialistas dedicados ao tratamento do cancer. Organizou congressos, promoveu
intercambios internacionais, estimulou pesquisas e contribuiu para disseminar infor-
macoes confiaveis sobre a doencga. O alicerce estava pronto, sobre ele seria erguida
uma nova sociedade médica que daria continuidade a sua jornada: a SBOC.

- 2

Confraternizagcdo apos o Congresso Brasileiro de Quimioterapia Antineopldsica realizado
em Porto Alegre, em 1979.
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Avanc¢os no tratamento de combate ao cancer

O avanco da quimioterapia antineoplasica nos anos 1970 foi bastante significa-
tivo para a cancerologia. Antes aplicada de maneira isolada a quimioterapia passou
por uma revolucao, tornando-se multifocal. Dentre algumas inovacdes desta década
estdo a quimioterapia adjuvante e combinada, a introducao do protocolo CMF, do
tamoxifeno, da cisplatina, entre outros procedimentos.

Em pouco tempo, o tratamento utilizando drogas quimioterapicas tornou-se
relevante, em especial nos canceres de mama e de testiculos. Além disso, a evolucao
dos protocolos e os maiores controles de dosagem ajudaram a tornar o tratamento
menos toxico.

Os avancos também foram notados em outras areas de atuagao contra o cancer.
A radiologia oncoldgica deixou de ser puramente analdgica, baseada em chapas de
raio-X comuns em duas dimensoes, e entrou na era digital e tridimensional, melho-
rando radicalmente o diagndstico e o tratamento.

A tomografia computadorizada e a ressonancia magnética permitiram o plane-
jamento tridimensional da radioterapia, que resultou em mais precisao no feixe de
radiacao, trazendo inumeras vantagens no tratamento ao paciente.

Ja a cirurgia oncoldégica passou a ser guiada pelo principio da preservacao de
tecidos, em oposicao a cirurgia mutiladora. O lema “grandes incisdes para grandes
problemas”, que explicitava a pratica de extirpacdes massivas, deixou de ser a maxima
dos cirurgides, que passaram a priorizar a manutencao de margens de tecidos sauda-
veis e linfonodos ao redor da neoplasia.

As trés areas do tratamento do cancer — quimioterapia, radiologia e cirurgia -
protagonizaram a maior integragao multidisciplinar recente da histdria da medicina. A
década de 1970 é considerada a “Era de Ouro” da transi¢cao para a oncologia moderna.
Foi nesse periodo que o tratamento clinico do cancer comecou a tomar forma de

especialidade médica.
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QUIMIOTERAPIA

Milton Cunha Filho foi escolhido, por unanimidade, no re-
cente Congresso Brasileiro de Quimioterapia Antineoplasica, re-
alizado em Porto Alegre, para presidente da Sociedade Bra-
sileira de Oncologia Clinica, entidade que congrega os médicos
clinicos, antes dirigida pelo gaucho Oswaldo Dick.

“Foi uma surpresa agradavel e, sobretudo, honrosa’” —
“disse — a escolha do meu nome para a presidéncia da Sociedade
Brasileira de Quimioterapia, diante da representagao de outros
Estados do Sul e Centro Sul, que decidiram escolher-me. Espero
exercer 0 cargo com acerto e realizar uma administragao voltada
para os interesses da classe”. “Em setembro de 1981 sera reali-
zado, no Recife, o V Congresso Brasileiro de Quimioterapia”.

Afirmou que a radioterapia e a cirurgia tém apresentado
pouco progresso, enquanto a quimioterapia praticamente € a
arma que mais desenvolvimento obteve no tratamento do can-
cer. A Sociedade Brasileira de Oncologia Clinica vai intensificar
o uso da quimioterapia antineoplasica, realizando convénios
com sociedades de outros paises, no sentido de obter drogas, in-
tercambio de pessoal, estagios, cursos que mantenham a on-
cologia clinica brasileira em pé de igualdade com as demais enti-
dades existentes no mundo.

Reportagem sobre o Congresso Brasileiro de Quimioterapia Antineopld-
sica e os novos rumos da SBQA, divulgada no Didrio de Pernambuco em
21/09/1979.

A conexao da SBQA com a SBOC

A ata de constituicao da SBOC de 1981 comeca com uma
homenagem aos fundadores da SBQA. O documento manus-
crito, guardado no acervo histérico da SBOC, descreve a
importancia de sua predecessora.

Os primeiros passos na estruturacdo da SBOC ocorreram

em Belo Horizonte precisamente em 26/07/1963, quando

varios colegas se reuniram e se organizaram no sentido de
promover congressos e reunidées a respeito do tema onco-
logia antineopldsica. Todos aqueles colegas que compare-
ceram nestes trabalhos citados, que passem na presente ata
como fundadores desta Sociedade ora fundada, a Sociedade

Brasileira de Oncologia Clinica.







INICIO
1981-1995]

A SBQA se transforma em SBOC

N o contexto de desenvolvimento da oncologia clinica brasileira, em 1979,
a diretoria da SBQA estabeleceu uma nova estratégia de atuacao, unindo esforcos
e ampliando o numero de associados para formar uma base sélida para o futuro. A
sociedade decidiu se modernizar e dar inicio a uma nova fase, adequando-se ao Nnovo
contexto da pratica médica oncoldgica.

O préprio termo “guimioterapia”, presente no nome da sociedade, estava ultra-
passado, em desacordo com seus objetivos, uma vez que aos quimioterapicos soma-
ram-se outras ferramentas de tratamento contra o cancer, como hormonioterapia,
imunoterapia e, mais tarde, as drogas de precisao molecular. No final dos anos 1970, o
tratamento para o cancer foi ampliado e novas abordagens, como a prevencao, diag-
nostico, terapias sistémicas, cuidados paliativos e politicas publicas, foram incluidas
na condug¢ao do tratamento integral. Assim, progressivamente, o termo “quimiotera-
peuta” entrou em desuso, sendo substituido por “oncologista”.

Oswaldo Dick, presidente da SBQA em 1979, apresentando-se ja como “oncolo-
gista clinico”, em entrevista retratou o novo panorama da medicina oncoldgica no
Brasil: Muitas formas de cdncer estdo sendo curadas com modernos processos de
tratamento. Evolui-se na descoberta de substdncias quimicas para erradicacdo
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do mal, sem necessidade de cirurgias. Nos ultimos trés anos, tem sido excelente o
progresso no controle do cancer. O tratamento, atualmente, pode ser realizado por
radiagées ionizantes, cirurgia, quimioterapia e, ultimamente, também pela imuno-
terapia. Nos ultimos anos, o desenvolvimento da quimioterapia tem sido excelente,
principalmente depois que se passou a conhecer melhor a utilizacdo dessas substan-
cias, seus mecanismos de ag¢do, ciclo celular, reagdes indesejaveis e interagdo delas
e, tambem, pelo melhor entendimento da relagdo cancer-hospedeiro. Dai a impor-
tancia que se vem dando, atualmente, ao tratamento quimioterapico. Certamente
que este ndo é o tratamento mais importante no cancer, mas é tdo fundamental
quanto o sdo as radiagcdes e a cirurgia.

Com o avanc¢o do conhecimento acerca do cancer e sua inser¢cao como uma das
pautas da saude publica, a SBQA se atualizou aos novos tempos. Em 1979, durante o
Congresso Brasileiro de Quimioterapia Antineoplasica realizado em Porto Alegre, os
participantes decidiram pela reformulacao da entidade propondo a criagao de uma
nova denominagao.

Seguindo a tendéncia mundial de outras sociedades e publicacdes de vanguarda
da época, o termo “oncologia” foi escolhido para compor o novo nome da sociedade,
assim como outras instituicdes correlatas, a American Society of Clinical Oncology
(ASCO) e a European Society for Medical Oncology (ESMQO). Deste modo, deu-se ini-
cio a estruturacao da “Sociedade Brasileira de Oncologia Clinica”. Apos a alteragao do
nome, Milton Cunha Filho e José Carlos do Valle foram escolhidos presidente e vice-
-presidente por unanimidade sendo os lideres responsaveis por implantar a transicao
de SBQA para SBOC, coordenando a elabora¢cao de um novo estatuto.

Em notas a imprensa, apos a realizacao do congresso de 1979, a entidade passou
a se apresentar como Sociedade Brasileira de Oncologia Clinica. Isso ndao impediu que
o proprio Milton Cunha, ao se pronunciar sobre sua elei¢ao, mencionasse os dois no-
mes, demonstrando a estreita relacao entre SBQA e SBOC: Foi uma surpresa agradad-
vel, e sobretudo honrosa, a escolha do meu nome para a presidéncia da Sociedade
Brasileira de Quimioterapia. Mas, na sequéncia de sua fala, cita a mesma sociedade
com seu novo nome: A Sociedade Brasileira de Oncologia Clinica vai intensificar o
uso da quimioterapia antineopldsica, realizando convénios com sociedades de ou-
tros paises, no sentido de obter drogas, intercGmbio de pessoal, estagios, cursos que
mantenham a oncologia brasileira em pé de igualdade com as demais entidades
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existentes no mundo.

Para alguns fundadores, o ano de 1979 também é considerado a data de criagao da
SBOC, ainda que de maneira informal, sem a redacao oficial de seus estatutos. Inclu-
sive, em 20009, a propria SBOC lancou um livro histérico comemorativo da instituicao
aos seus 30 anos de existéncia, considerando como marco fundador o congresso de
1979.

Nos dois anos seguintes, entre 1979 e 1981, o estatuto da entidade foi elaborado,
a cargo de uma comissao liderada pelo oncologista Sebastiao Cabral Filho, possibi-
litando a constituicdo de uma pessoa juridica e de uma assembleia geral. Em 1981,
durante o congresso, em Belo Horizonte, o estatuto social foi aprovado pelos asso-
ciados e seus atos constitutivos registrados oficialmente. Deste modo, a SBOC passou

a existir institucionalmente.
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Constituicao formal da SBOC

A concepgao da SBOC coincidiu com um cenario efervescente da oncologia no
Brasil e no mundo. O entusiasmo da comunidade médica e cientifica com os avangos
da oncologia contribuiu para a criacao de uma sociedade agil e dinamica, com muitas
possibilidades de atuacao, com foco no tratamento integral contra o cancer. Esse era
0 espirito do tempo na area oncoldgica no inicio dos anos 1980.

Assim, no dia 21 de outubro de 1981, no auditério do centro de treinamento do
Hospital Belo Horizonte, na capital mineira, especialistas em oncologia de todo o pais
reuniram-se em assembleia com o objetivo de fundar a Sociedade Brasileira de Onco-
logia Clinica. O presidente e o secretario eleitos para conduc¢ao da assembleia cons-
titutiva foram Gilberto Luiz dos Santos Salgado, do Rio de Janeiro, e Ricardo Queiroz

Marques, de Pernambuco, aprovados de maneira unanime.

Bandeira da SBOC com seu primeiro logotipo sendo apresentada aos associados
na sede da entidade localizada em Belo Horizonte, em 1994.
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Abrindo a sessao, Gilberto Salgado disse que a data e a ocasiao eram muito
importantes para a oncologia clinica brasileira e lembrou aos presentes que: a ideia
da fundacg¢éo da Sociedade, bem como os primeiros passos na estruturacdo, ocor-
reram em Belo Horizonte, precisamente em 26/07/1963, quando vdrios colegas se
reuniram e se organizaram no sentido de promover congressos e reunides a respeito
do tema. E propds que os fundadores da SBQA também fossem considerados funda-
dores da SBOC, mais uma vez, valorizando o legado da institui¢cao e de seus profissio-
nais pioneiros da oncologia clinica brasileira. A homenagem foi aprovada por todos os
presentes.

Os 50 artigos do estatuto da SBOC definiram os cargos e atribui¢cdes dos inte-
grantes da diretoria, o perfil dos associados e as finalidades institucionais, transfor-
mando o entusiasmo e o sonho de um grupo de especialistas em uma institui¢cao
juridicamente e administrativamente bem estabelecida, capaz de representar a onco-
logia clinica brasileira.

De acordo com o estatuto, foram criadas estruturas permanentes de governanga,
como a Assembleia Geral, Conselho Fiscal, Conselho de Etica e Conselho de Admiss&o
de Novos Sdcios. A Diretoria era composta pela presidéncia de honra, presidéncia, oito
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vice-presidéncias (Administracao; Assisténcia Médica; Ensino da Oncologia; Pesquisas
Clinicas; Estudos e Programas; Relacdes Internacionais; Relagdes Publicas e Captagao
de Recursos), cinco secretarias (Geral, Informes e Comunicacao Social, Planejamento,
Defesa Profissional e Eventos Socioculturais), além de Tesouraria e Vice-tesouraria.

As finalidades da entidade incluem representar os médicos oncologistas clinicos
do Brasil, incentivar a formacao, a pesquisa, a educacao continuada, contribuir na
elaboracao de politicas publicas de saude, na defesa profissional e nas relacdes nacio-
nais e internacionais.

Também foi estabelecido a realizacdo do Congresso Brasileiro de Oncologia
Clinica a cada dois anos, tornando-se uma das principais marcas da entidade. O
congresso foi concebido para ser o principal espaco de intercambio de conhecimento
da especialidade, onde sao apresentados novos estudos, debatidos avangos terapéu-
ticos e compartilhadas experiéncias clinicas de diferentes regides do pais e do mundo.

Ao final de cada edi¢ao do congresso, por meio de votagao entre os associados,
a liderang¢a da sociedade seria renovada por voto secreto e por maioria simples em
sessao solene, estabelecendo gestdes bienais e criando um ciclo permanente de atua-
lizacdo e participacgao.

Premiagdo e incentivo a associados da SBOC, em 1994.
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Mesa de debates durante o IV Congresso Brasileiro de Oncologia Clinica realizado
em Belo Horizonte, em 1985.

Compartilhando experiéncias

Desde sua criagao, a SBOC preconiza que a evolugcao do tratamento do cancer
deve ser obtida por meio do trabalho colaborativo e que o conhecimento deve estar
ao alcance de todos. Com esse pensamento, dirigentes da entidade organizaram
encontros em Sao Paulo e em Salvador no inicio de 1981 para profissionais de todo o
pais compartilhnarem suas experiéncias no tratamento de tumores malignos em suas
instituicdes e clinicas. Além da SBOC, participaram deste projeto pioneiro o Ministério
da Saude, o Hospital de Oncologia do Instituto Nacional de Assisténcia Médica da
Previdéncia Social (INAMPS), a SBC e diversas faculdades de medicina. Esses encon-
tros foram o ponto de partida para o primeiro estudo cooperativo realizado no Brasil
voltado para a uniformizacao das técnicas de tratamento oncoldgico, mostrando o
espirito inovador que se tornaria uma das caracteristicas principais da SBOC. Essa
expertise contribuiu para a publicagao, a partir dos anos 2010, das Diretrizes SBOC,
guias de conduta de referéncia nacional, como veremos.
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José Carlos do Valle, entado vice-presidente da SBOC, afirmmou em entrevista que:
o compartilhamento de experiéncias no tratamento dos tumores malignos com a
utilizagdo da quimioterapia, para debate conjunto com outras instituicées nacio-
nais, contribuira decisivamente para a queda dos indices de mortalidade provocada
pelas neoplasias.

Assim, a organizagao de encontros entre associados tornou-se pratica comum
da SBOC. Ao retornar de eventos internacionais de vanguarda realizados em diversas
cidades do mundo, como Houston; Kansas; Saint Louis; Paris; Milao; Moscou; Toquio;
Santiago e Buenos Aires, os associados da SBOC compartilhavam as novidades sobre
oncologia. A troca de conhecimento também era fomentada pela participagao em
entidades internacionais, como a ASCO e a ESMO.

Muitos oncologistas de destaque mundial passaram a visitar o Brasil para realizar
palestras e cursos por meio de convites feitos formalmente pela sociedade, enrique-
cendo a troca de informacdes no ambiente médico-cientifico brasileiro. Em tempos
prévios ao mundo digital, essa interacao foi essencial para a evolucao da oncologia
brasileira.

Em 1982, por meio do convite da SBOC, o oncologista italiano Franco Panutti
participou de simpdsios e encontros em diferentes cidades no Brasil em parceria
com instituicdes de saude locais e a Sociedade Brasileira de Mastologia. Sua confe-
réncia, intitulada Hormonioterapia no Cancer da Mama, causou grande repercussao,
apresentando estudos pioneiros sobre técnicas de tratamento focadas em terapias
endocrinas para tumores malignos de mama avancgadas, com significativa eficacia e
reducao de efeitos toxicos ao paciente em comparagao aos métodos quimioterapicos
utilizados até entao.

A frente do seu tempo, a entidade j& acreditava que o sucesso do tratamento
abrangia também a relacao entre saude mental e cancer, um assunto que décadas
mais tarde se tornaria essencial na pratica oncoldgica, a psico-oncologia. Nesse
contexto, a SBOC patrocinou, em 1983, o curso Psicologia e Cancer com o intuito de
oferecer apoio a médicos, pacientes e familiares.



Os primeiros congressos nacionais da SBOC

Os congressos nacionais de oncologia clinica promovidos pela SBOC nasceram
com o propdsito de transformar conhecimento em patriménio coletivo. Mais do que
eventos cientificos de exceléncia, funcionavam como pontos de encontro para uma
comunidade profissional ainda em construcao. Em uma época pré-digital, reunir
especialistas de diferentes regides era uma das formas mais eficazes de acelerar a
disseminacao do conhecimento e reduzir a distancia que separava a oncologia brasi-
leira dos principais centros de pesquisa do mundo.

Em 1981, a SBOC realizou o maior evento brasileiro de oncologia clinica ja feito até
entdo. Com o objetivo de reconhecer os esforcos realizados anteriormente, a diretoria
considerou o Congresso Brasileiro de Quimioterapia Antineoplasica de 1979, como o
primeiro da sociedade, divulgando seu evento de 1981 como || Congresso Brasileiro de
Oncologia Clinica.

Palestrantes do IV Congresso Brasileiro de Oncologia Clinica realizado em Belo
Horizonte, em 1985.
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Abertura do IV Congresso Brasileiro de Oncologia Clinica realizado em Belo Horizonte, em
1985.

Patrocinado e organizado pela SBOC, o congresso foi realizado em Floriandpolis
e teve como colaboradores institucionais a SBC, a Secretaria de Salde de Santa Cata-
rina, a UFSC e a Sociedade Argentina de Cancerologia Clinica. Junto ao congresso,
foram realizados o | Encontro Preparatério para o X Congresso Brasileiro de Cance-
rologia e o | Encontro Brasil-Argentina de Oncologia Clinica. O estabelecimento de
dialogo e parcerias institucionais que enriguecem seus eventos e oferecem uma visao
global da oncologia aos associados se tornou uma marca da SBOC nos anos seguintes.

Nesse encontro, os profissionais reuniram-se para discutir o tema: O Tratamento
Adjuvante com Drogas dos Diferentes Tipos de Cdncer. Também foram abordados
0s subtemas Bases da Quimioterapia Adjuvante, Perspectivas Futuras da Quimio-
terapia Adjuvante, Cancer e Infecgdo e Complicagées da Quimioterapia Adjuvante.

Roberto de Almeida Gil, sécio fundador da SBOC e futuro presidente, declarou:
Consolidou-se o tratamento adjuvante nas fases iniciais da doenca, quando ha
menos células para tratar e, portanto, a sensibilidade ao quimioterdpico pode ser
maior. Com a cisplatina, pela primeira vez consegue-se, exclusivamente pela quimio-
terapia, a cura de pacientes com doen¢a metastdtica — no caso, com cancer de testi-
culo. Abre-se uma possibilidade diferente daquela relativa ao cdncer hematoldgico:
curar tumores solidos.

O médico Roberto de Paula foi destagque no evento, ministrando a palestra e
mesa-redonda de debates Aspectos Psiquidtricos do Tratamento do Céncer. Além
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dos palestrantes das mais respeitadas instituicdes brasileiras, participaram dez convi-
dados internacionais. Entre eles, os estadunidenses Gerald Bodey e Stephen Jones,
o italiano R. Derreta, e os argentinos Alberto Luchina e Sérgio Breier. A participagcao
internacional nesse evento foi relevante, visto que, no congresso anterior, realizado em
1979, somente um convidado internacional esteve presente, 0 hematologista estadu-
nidense Benjamin Koziner.

Em 1983, no IIl Congresso Brasileiro de Oncologia Clinica sediado no Rio de
Janeiro, os oncologistas clinicos Gerald Bodey e Benjamin Koziner dos EUA, Franco
Panutti da Italia, e Reinaldo Daniel Chacon da Argentina foram destaques interna-
cionais, debatendo os principais assuntos: Linformas, Tumores da Infancia, Cadncer de
Mama, Ovdrio e Testiculo.

O quarto congresso nacional da SBOC foi realizado em Belo Horizonte em
1985, na Associacao Médica de Minas Gerais, reunindo mais de trezentos associados.
Ja o V Congresso Brasileiro de Oncologia Clinica ocorreu em 1987 e reuniu cerca de
guinhentos participantes, estabelecendo um novo patamar para a especialidade no
pais. Pela primeira vez, um congresso brasileiro de oncologia clinica recebeu 25 convi-
dados internacionais, numero sem precedentes até
entao. o

As edicOes posteriores cresceram e reuniram

profissionais e palestrantes do mais alto nivel, conso-
lidando-se como o principal evento médico-cientifico
do setor. Em seus 45 anos de existéncia, a SBOC vem
cumprindo sua obrigacao estatuaria de realizar seus
congressos nacionais, concretizando sua vocagao de
compartilhamento de experiéncias e a construcao de
um ambiente colaborativo para o desenvolvimento da
oncologia brasileira.
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Abertura do VIl Congresso Brasileiro de Oncologia Clinica realizado no Rio
de Janeiro, em 1991.

Oncologia brasileira nos anos 1980

Os eventos nacionais realizados pela SBOC eram amplamente divulgados na
comunidade cientifica e pela midia voltada ao grande publico, como em reportagens
publicadas nas revistas Manchete e O Cruzeiro, duas das mais populares no Brasil dos
anos 1980. O tema “cancer” passava a estar mais presente no dia a dia das pessoas,
aumentando a conscientizacao sobre a doenca e suas possibilidades de prevencao e
avancos no tratamento.

Em entrevistas, os diretores da SBOC passaram a incentivar a realizacao de check-
-ups de rotina. Em reportagem publicada no Jornal do Brasil, um dos jornais de maior
circulacao nacional, em 1983, Gilberto Salgado, presidente da entidade, enfatizou a
necessidade de: alertar a popula¢céo para a prevengdo. O cGncer, quando no inicio,
pode ser curado, mas existe muita falta de informagdo. As mulheres devem fazer
anualmente um exame ginecologico e raio X, e os homens, além da mesma radio-
grafia, devem manter-se em dia com seu estado de saude, fazendo um check-up.
Eram momentos pioneiros de estabelecimento de protocolos e campanhas de cons-

cientizacao da populacao.
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Com a contribuicao da SBOC e outras instituicdes privadas e publicas no debate
sobre a implantacao de um modelo oncoldgico de politica de saude publica nacional,
as acdes de combate ao cancer passaram por uma profunda transformacao, priori-
zando a informacgao e o diagndstico precoce para além do tratamento hospitalar.

Um dos maiores marcos do periodo foi o lancamento do Programa de Assis-
téncia Integral a Saude da Mulher (PAISM) em 1984, que inseriu o controle do cancer
de mama e de colo do Utero na rotina da saude publica. Logo em seguida, em 1986, a
criagao do Pro-Onco pelo INCA unificou as campanhas educativas em nivel nacional.
Paralelamente, o Ministério da Saude iniciou as primeiras grandes mobilizacdes anti-
tabagistas para prevenir o cancer de pulmao, enquanto iniciativas como o programa
Prevencao do Cancer Ginecolégico ao Alcance do Médico do Interior uniram forcas
com os Correios para capacitar profissionais e descentralizar o diagndstico pelo pais.

Um fato marcante da insercao do cancer nas pautas de saude publica foi a
criacao do Dia Nacional de Combate ao Cancer, instituido em 1988 pelo Ministério da

Saude. Seus objetivos foram ampliar o conheci-

: mento da populagao sobre a doenca, mobilizar
Lugares e transportes publicos

3 a sociedade em torno de aspectos educativos
sdo bem melhores sem tabaco P

e sociais no controle do cancer, estimular a
prevencao primaria e reforgar a extrema impor-
tancia do diagnostico precoce para aumentar
as chances de cura.

Nesse contexto de difusao de informacgdes
sobre o cancer e da pratica oncoldgica por todo
o Brasil, a atuacao da SBOC tornava-se cada
vez mais relevante como 6rgao de representa-
tividade nacional dos profissionais da area.

= E Orgnnizacio Mundinl de Said R ——
=

Cartaz da campanha Dia Mundial Sem
Tabaco idealizado pela OMS, em 1991.
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Do TECA ao TEOC

Os esforcos da SBOC, juntamente com outras instituicdes, resultaram na forma-
lizacdo da Oncologia Clinica como especialidade médica, sendo instituido o treina-
mento especifico para a atuacao clinica e sistémica para a pratica oncoldgica, de
acordo com a resolucao da Comissao Nacional de Residéncia Médica de dezembro
de 1983.

Em 1985, a SBOC iniciou os tramites para reconhecimento da entidade como apli-
cadora do exame de suficiéncia para obtencao do titulo de especialista em Oncologia
Clinica, iniciando um longo processo de preparacao. Somente em 1991, em convénio
com a Associagcao Médica Brasileira (AMB) e a SBC, a SBOC instituiu formalmente
concurso para atribuicao do Titulo de Especialista em Cancerologia (TECA) na area de
Oncologia Clinica.

José Carlos do Valle, em depoimento ao video comemorativo dos 40 anos da
SBOC, em 2021, relembrou as dificuldades encontradas: Um dos compromissos que
me fez ser eleito foi o de que eu iria obter essa pacificagdo entre as duas sociedades.
Porque existia um litigio muito relevante entre a nossa sociedade e a Sociedade
Brasileira de Cancerologia. A SBC ndo queria dar esse tipo de ‘alforria’ para nossa
sociedade, para a emiss@o do titulo de especialista em oncologia clinica. Foi permi-
tido que nos fizéssemos o primeiro concurso e eu tive a honra de ser o presidente da
banca examinadora.

O reconhecimento pleno da Oncologia Clinica como especialidade médica foi
resultado de mais de 30 anos de esforcos da SBOC. Somente em 2017, o Conselho
Federal de Medicina (CFM) também incluiu a Oncologia Clinica como especialidade
meédica no Brasil. Anteriormente, era considerada apenas uma titulagao dentro da
Cancerologia.

Como veremos, desde 2018, a SBOC vem mantendo anualmente a emissao do
Titulo de Especialista em Oncologia Clinica (TEOC) em parceria com a AMB. O exame
de suficiéncia é elaborado por uma banca composta por oncologistas clinicos titu-
lados e destinado aos médicos recém-formados na especialidade ou que estejam
adquirindo conhecimento e experiéncia suficientes para alcancar a aprovacao. O

TEOC tem como principais objetivos atestar a qualidade da formacao do especialista,
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qualificar seu curriculo perante pacientes, mercado de trabalho e meio académico,
atender eventuais exigéncias das instituicdes e das operadoras de saude, e cumprir o
pré-requisito para associar-se a SBOC na categoria de titular.

Em 2026, a SBOC iniciou o Teste de Progresso em Oncologia Clinica (TPOC),
uma avaliacao anual e progressiva criada em parceria com a AMB para acompanhar
a evolugao do conhecimento dos médicos residentes ao longo de sua formacao. Apli-
cada de forma online, a prova adota a mesma matriz do exame do TEOC e oferece
beneficios praticos futuros na obtencao do titulo de especialista definitivo para os
candidatos com bom desempenho acumulado.

Publico em forum de discussdo durante o IV Congresso Brasileiro de Oncologia Clini-
ca realizado em Belo Horizonte, em 1985.
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~ Saude
Médico tem escola movel

Enquanto o indice de mortes por  plifica o oncologista Fernando Medina

doencas cardiovasculares vem dimi- da Cunha, presidente da Sociedade
nuindo no pais, a mortalidade por  Brasileira de Oncologia Clinica.
cancer tem aumentado significativa- A perspectiva de ter 300 mil casos

mente nos ultimos anos. A previsio € NOvos no pais s6 neste ano levou a
de que em 2010 o cincer apareca em SBOC a criar uma ‘escola itinerante pa-
primeiro lugar na lista das principais  ra preparar a classe médica nido espe-

causas de morte no Brasil. cializada para o diagnostico precoce do
A razdo para essa ascensdo € clara: cancer. “Cerca de 70% dos diagnosti-
o cancer é geralmente detectado em cos sdo feitos por médicos niao-oncolo-
fase avancada. “Nos Estados Unidos,  gistas, que nido sabem detestar o cancer
90% dos tumores de mama sdo diag- ou o fazem tardiamente”, adverte Me-
nosticados no estagio um (fase inicial), dina, Ele diz que a escola atende as
enquanto, no Brasil, 90% deles sdo solicitacdes de médicos de todo o pais
detectados nos estagios 3 ¢ 4”, exem- sem Onus para o servigo local.

Reportagem noticiando a criagdo da Escola Itinerante da SBOC publicada no Jornal do Brasil
em 13/06/1993.

Escola Itinerante de Oncologia Clinica

Em uma iniciativa inédita, a SBOC passou a capacitar profissionais de saude de
unidades basicas em todo o Brasil por meio de uma escola itinerante. O objetivo era
disseminar a conscientizacao sobre as acdes de prevencao do cancer.

Assim, em 1992, a Escola Itinerante de Oncologia Clinica, a primeira deste tipo no
mundo, entrou em operagao percorrendo cidades remotas do pais, oferecendo gratui-
tamente capacitacao a médicos generalistas e profissionais de outras especialidades.
Como resultado, mais agentes de saude passaram a reconhecer sinais precoces da
doenca, encaminhar os pacientes aos tratamentos adequados e evitar atrasos no
diagnostico.

O projeto pioneiro foi anunciado por Fernando Medina, presidente da SBOC,
durante a | Conferéncia Internacional de Cancer realizada na cidade de Petrépolis em
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1992: Cerca de 70% dos diagndsticos de cdncer sdo feitos por médicos ndo-oncolo-
gistas, que ndo sabem detectar o cancer ou fazem tardiamente. A Escola Itinerante
vem para preparar a classe medica ndo especializada para o diagnostico precoce
do cancer.

A Escola ganhou destaque na midia pelo seu carater inovador. O Jornal do Brasil
noticiou sua criagao: A Escola Itinerante, formada por cancerologistas de diferentes
regides do Pais, procurard atingir os locais mais carentes de atendimento medico,
como o Nordeste. A campanha serd financiada por inddstrias brasileiras, em sua
maioria do setor farmacéutico.

A partir dessa experiéncia, ao longo dos anos seguintes, a SBOC intensificou seu
compromisso com a formacao profissional em diferentes regides do pais para além
da Escola Itinerante, organizando cursos em parceria com instituicdes locais. Uma das
primeiras iniciativas ocorridas nesse periodo foi a realizagao do curso basico de onco-
logia oferecido para a Escola de Enfermagem de Manaus, em parceria com a SBC,
Sociedade Brasileira de Enfermagem Oncoldgica e Sociedade Brasileira de Oncologia
Pediatrica, representando uma das primeiras capacita¢des deste tipo na regiao Norte.

Destque para o publico feminino presente no |V Congresso Brasileiro de Oncolo-
gia Clinica realizado em Belo Horizonte, em 1985.
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Em defesa do tratamento de qualidade

Em seus primeiros dez anos de atuacao, a SBOC vivenciou um cenario de hipe-
rinflacdo e escassez de recursos, marcado pela crise econdmica em que o Brasil se
encontrava durante a década de 1980 - classificada pelos economistas como a “década
perdida”. Nesse periodo, o pais passou por seis planos econdmicos fracassados, quatro
moedas diferentes e restricao orcamentaria radical na area da saude.

As pesquisas e tratamentos oncologicos foram severamente afetados nesse
periodo, sobretudo pela necessidade de aquisicdo de medicamentos e matérias-
-primas importadas cotadas em ddlar. O aumento da divida externa brasileira e a
desvalorizagao do Cruzado, moeda da época, sucessora do Cruzeiro, fizeram com que
o ddlar alcangasse valores altissimos, dificultando o acesso aos medicamentos quimio-
terapicos.

Em entrevista ao Correio Braziliense, Sebastiao Cabral Filho, presidente da enti-
dade entre 1983 e 1985, denunciava a situacao afirmando que: had um grande avang¢o
com relagdo aos medicamentos para o combate ao cdncer, em suas diversas mani-
festacdées, mas o Brasil estd muito mal no combate & doenca por faltarem recursos
para pesquisa e tratamento.

Mesmo com as dificuldades da crise econdmica, a SBOC atuou com firmeza em
defesa do acesso as terapias inovadoras que surgiam no mundo aos pacientes brasi-
leiros. Em diversas campanhas, a instituicao se posicionou como defensora da manu-
tencao e aumento das verbas publicas destinadas a area oncoldgica que necessitava
especial aten¢cao do governo por sua relevancia.

Em campanha de comunicacao institucional em 1984, a SBOC divulgou que,
apesar de existirem cerca de 50 medicamentos quimioterapicos para o tratamento
do cancer, apenas um era brasileiro, a actinomicina. O Brasil poderia produzir bem
mais com economia de ddlares para o Pais, mas ndo tem recursos, segundo nota a
imprensa.

Em 1986, frente ao descontrole da inflagcao, o Conselho Interministerial de Precos
(CIP), 6rgao federal responsavel por controlar artificialmente os precos de produtos
e servicos na economia brasileira, instituiu a politica de “congelamento de precos”,
O que, na pratica, inviabilizava a importacao de quimioterapicos, pois o 6nus da dife-



renca cambial ficaria com os hospitais e 6érgaos de saude.

As consequéncias dessa medida foram imediatas. Em diversos casos, os trata-
mentos foram interrompidos, ou medicamentos foram substituidos por alternativas
menos eficazes. Indignada com a decisao, a SBOC agiu prontamente em defesa da
pratica oncologica e do acesso aos tratamentos adequados.

Assim que publicada a portaria da CIP, a SBOC enviou telegramas ao presidente
José Sarney e outras autoridades do governo federal, em conjunto com a SBC, adver-
tindo as consequéncias da medida para o setor oncoldgico e exigindo que o governo
federal excluisse os medicamentos dessa politica de congelamento.

Juvenal Antunes de Oliveira Filho, entao presidente da SBOC, serviu como porta-
-voz da comunidade médica, sendo amplamente consultado pela midia: defendemos
0 posicionamento no sentido de que o Governo Federal assuma essa despesa e ndo
a transfira aos hospitais. Juvenal classificou a decisao do congelamento como “anti-
democratica”, uma vez que afetaria principalmente o atendimento aos pacientes com
pouco poder econdmico.

A acao da SBOC e da comunidade oncoldgica surtiu efeitos positivos. Poucos
meses depois, a portaria foi revogada para alguns medicamentos. O episddio serviu
para demonstrar que a SBOC ja tinha capacidade de influenciar decisdes governa-
mentais em defesa dos pacientes e de atuar como voz ativa nas decisdes das politicas

publicas voltadas para oncologia.
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Em 1987, a SBOC elaborou uma lista com 30 medicamentos essenciais que
estavam de dificil obtencao diante das dificuldades econémicas que o pais enfren-
tava. Assim, durante o V Congresso Brasileiro de Oncologia Clinica, a lista foi aprovada
e posteriormente encaminhada ao Ministério da Saude com um pedido de providén-
cias governamentais. Sem medicamentos, ndo podemos mais curar, resumiu o presi-

dente Juvenal Antunes para o Jornal do Comércio.

SBOC e Pro-Onco

Na segunda metade dos anos 1980, a criacdo do Sistema Unico de Saude (SUS
trouxe uma nova gestao nacional da saude publica com maior participagao das trés
esferas do Estado. Nesta nova configuracao de descentralizagao das decisdes e maior
relevancia dos municipios e estados, a representatividade da SBOC foi fundamental
para a defesa da pratica oncolégica no Brasil.

Devido a sua capilaridade, a institui¢cao fez-se presente nas principais comissoes e
debates junto aos 6rgaos governamentais, seja na padronizagao de praticas médicas,
na defesa do acesso aos medicamentos, na pesquisa, assim como no compartilha-
mento de dados estatisticos de abrangéncia nacional.

Em 1986, a institui¢cao foi chamada pelo Ministério da Saude para integrar o Grupo
Assessor para Controle do Cancer no Brasil, que deu origem ao Programa de Onco-
logia (Pro-Onco) que mudou o foco do combate ao cancer. O programa preconizou a
prevencao e o diagnostico precoce, representando o principal marco de transicao na
saude publica oncoldgica brasileira. O Pro-Onco estruturou as primeiras campanhas
educativas nacionais, langou as bases para o controle do tabagismo no pais e orga-
nizou o rastreamento das incidéncias dos canceres no Brasil, servindo como base para
as atuais politicas de oncologia.

Dentre os nove integrantes da equipe criadora do Pro-Onco estava o entao presi-
dente da SBOC, Juvenal Antunes. A participacao da entidade na politica nacional de
combate ao cancer demonstrava a maturidade e relevancia da instituicao alcancada

em poucos anos de existéncia.
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Incentivos a formacgao profissional

Com o objetivo de formar especialistas, estabelecer padrdes de qualidade e trans-
mitir conhecimento as novas geracdes, a SBOC desenvolveu a expertise em descobrir
e incentivar novos talentos. As acdes para a promocao profissional tiveram inicio ja em
seus primeiros anos de atividade.

Nos anos 1980, o Prémio Cyanamid - Produtos Oncolégicos - Lederle se conso-
lidou como uma das mais importantes premiacdes cientificas destinadas a incentivar a
pesquisa médica. O prémio, copatrocinado pela SBOC, consistia em uma competicao
de trabalhos clinicos e experimentais em oncologia que desempenhou papel funda-
mental no reconhecimento e fomento de estudos académicos inovadores focados no
tratamento e diagnostico do cancer.

Em 1989, a SBOC criou seu primeiro concurso, premiando os melhores trabalhos
cientificos em oncologia. Os estudos selecionados foram apresentados durante o VI
Congresso Brasileiro de Oncologia Clinica, compartilhando conhecimento e valori-
zando a producao cientifica. No mesmo ano, iniciou 0 concurso para cessao de bolsas
de estudos com um ano de duragao em instituicdes europeias para oncologistas
clinicos brasileiros. O anuncio dos primeiros bolsistas foi feito durante o VII Congresso

Brasileiro de Oncologia Clinica, realizado em 1991.

Primeira sede prépria da SBOC

Ao mesmo tempo em que expandia sua atuacao pelo pais, a SBOC constituiu
uma sede administrativa prépria pela primeira vez em 1994. Localizado em Belo Hori-
zonte, o escritério fornecia infraestrutura operacional, salas e auditérios para reali-
zacao de eventos, palestras e simposios. A aquisicao da sede propria foi uma conquista
financeira da instituicao, representando um marco de superacao apos 0s momentos
de dificuldade com o confisco de seus recursos pelo Plano Collor em 1991. Parte do
investimento para a compra do local foi obtida no VIII Congresso Brasileiro de Onco-
logia Clinica, realizado em 1993, organizado durante a gestao do presidente Fernando

Medina, que teve seu nome prestigiado em uma das salas principais da sede.
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Pela primeira vez, a SBOC tinha uma casa propria. Mais do que um endereco,
simbolizava estabilidade e maturidade institucional. Ainstalacdo da nova sede marcou
o inicio de uma fase de profissionalizacdao e melhoria da sua infraestrutura fisica e de
recursos humanos.

Ao final da primeira metade da década de 1990, a SBOC ja havia superado dificul-
dades, formado uma identidade prdpria e conquistado reconhecimento e admiragao
nacional entre os oncologistas brasileiros. A pequena sociedade criada para organizar
uma especialidade emergente transformava-se rapidamente em uma das principais
vozes da oncologia, alcancando a marca de mil profissionais associados.

Cerimodnia de abertura da sede propria da SBOC
com descerramento das faixas inaugurais do
escritorio (acima) e auditorio (abaixo), em Belo
Horizonte em 29/07/1994.
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EXPANSAO
1995-2015)

Novo cenario do cancer no Brasil

A década de 1990 foi marcada por profundas mudancas na sociedade brasi-
leira. Nesse periodo, a populacao adquiriu novos habitos de vida, que, somados ao
envelhecimento da populagao, fizeram aumentar o niumero de casos de cancer. A
expectativa de vida do brasileiro passou de 62 anos no inicio dos anos 1980 para 74
anos em 2010, favorecendo que doencgas associadas ao envelhecimento se tornassem
mais frequentes.

Segundo o censo do IBGE, em 1980, cerca de 65% da populagao vivia nas zonas
urbanas do pais, aumentando para 85% em 2010. Essa mudangca foi impulsionada pelo
processo de industrializacao e mecanizagcao da agricultura, promovendo a mudancga
de trabalhadores para as cidades em busca de novas oportunidades, alterando a rotina
e ritmo de vida de muitos brasileiros.

A mudanca do estilo de vida do brasileiro nas rotinas urbanas promoveu o cresci-
mento expressivo do consumo de alimentos ultraprocessados, tabaco e alcool, fatores
associados ao risco de doencgas cronicas, incluindo diversos tipos de cancer. Outros
fatores indiretos também contribuiram para o aumento da incidéncia da doenca na
populagao, como o sedentarismo, o estresse e a privagao do sono.
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Na época da criagao dos Registros de Cancer de Base Populacional (RCBP), em
1980, um dos primeiros centros de inteligéncia de dados oncoldgicos coordenado
pelo INCA, foram registrados cerca de 200 mil casos novos da doenca em todo o Brasil.
Em 1995, esse numero chegou a 300 mil. No mesmo ano de 1995, o INCA realizou um
estudo e estimou que, no inicio dos anos 2010, a ocorréncia de cancer aumentaria
mais de 500 mil novos casos a cada ano, projecao que se confirmou com o passar do
tempo.

Nesse periodo, o cancer tornou-se a segunda causa de morte nao-violenta no
Brasil, atras somente de casos relacionados a doengas do coracao e do aparelho circu-
latério. Porém, em cerca de 10% dos municipios do pais, o cancer foi a primeira causa
de 6bitos, numero que vem crescendo desde entao.

Em paralelo ao aumento do numero de casos da doencga, a oncologia cresceu no
Brasil, tanto na quantidade de cursos de especializacao quanto na formagao de profis-
sionais especialistas. No inicio dos anos 1990, havia somente cerca de uma dezena de
programas de residéncia médica na area de oncologia. Em 2003, esse numero subiu
para 48, e em 2010 saltou para 209, considerando as areas de oncologia clinica, onco-
logia cirdrgica, oncologia pediatrica e radioterapia. Em 1999, a especialidade contava
com cerca de 500 profissionais de oncologia clinica atuando no pais e, em meados dos
anos 2010, o numero ultrapassou 3.500.

O crescimento dos casos de cancer no pais, previsto por instituicdes de saude
como a SBOC, favoreceu a area oncoldgica e incentivou a entidade em termos finan-
ceiros, administrativos e estruturais, e a tornar-se ainda mais presente nas tomadas de
decisdes publicas sobre as politicas de saude, aproximando a sociedade aos 6rgaos
oficiais.

Nesse contexto de crescimento e consolidagao da oncologia clinica como espe-
cialidade médica, a SBOC também se preparou para ofertar mais servigos de quali-
dade aos seus associados como a prestacao de atendimento juridico, acesso as
principais bibliotecas nacionais e internacionais, publicacdao de manuais e guias de
procedimentos, realizacao de atividades relacionadas a educag¢ao continuada e incen-
tivos financeiros para a participagao Nos congressos.

Para isso, a SBOC colocou em pratica uma série de melhorias em sua gestao, em
busca de autonomia financeira e agilidade administrativa, instalando novas fontes de
receitas e formando estruturas e equipes multidisciplinares.
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Melhoria continua na gestao

A partir de 1995, a SBOC iniciou uma nova fase em seu processo de melhoria
continua de governanca e captacao de recursos. A contratacao de profissionais de
destaque formou uma equipe de talento, com senso de pertencimento e engajada
nas questdes oncoldgicas no Brasil.

Artur Katz, presidente da entidade entre 1995 e 1997, relembrou a busca pela
independéncia financeira da SBOC: Pouco antes de eu assumir, a Sociedade adquiriu
sua sede fixa, mas ainda assim ndo tinha um fluxo claro de recursos. Entdo, ela vivia
com muita dificuldade financeira. Uma das primeiras coisas que a gente fez foi esta-
belecer uma estrutura previsivel de receitas.

Diversas parcerias e programas de incentivo foram feitos com instituicoes
privadas, sobretudo junto a indUstria farmacéutica. Os simpdsios e congressos nacio-
nais se tornavam cada vez mais concorridos, com recordes sucessivos de inscricoes,

tornando-se importante fonte de receitas para a sociedade.

Reuniéo do Conselho Consultivo da SBOC realizado na Regional Rio de Janeiro, em
2001.
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Reunido da diretoria da SBOC realizada em Floriandpolis, em 2000.

A fim de aperfeicoar sua atuagao nacional, a comunicagao entre a sede da SBOC
e suas diretorias regionais tornou-se cada vez mais agil e fluente. Lucilda Cerqueira de
Lima, presidente da SBOC de 1997 a 2001, recordou a aproximagao da entao chamada
“SBOC Nacional” com suasfiliadas regionais: Os presidentes das regionais foram super
atuantes nas minhas duas gestdes. Tinhamos reuniées a cada trés meses, quando
eles apresentavam as peculiaridades e necessidades locais. Assim, sempre houve
retorno e uma unié@o nacional.

Nos anos 2000, em um novo movimento de reformulagao da SBOC, foram conso-
lidadas quatro regionais: Minas Gerais e Rio de Janeiro, formadas em 2006, e Bahia e
Nordeste, em 2011. As regionais foram constituidas como pessoas juridicas indepen-
dentes, seguindo o modelo estatutario da SBOC Nacional. Esse modelo vigorou até
0 ano de 2021, quando, por meio de votacao dos associados na Assembleia Geral, as
regionais foram internalizadas pela SBOC, reforcando o carater democratico e repre-
sentativo de sua atuagcao em todo o territério brasileiro, como veremos.

O aumento das demandas da SBOC exigiu a reforma e a ampliacao da sua sede
em Belo Horizonte, finalizada em agosto de 2005, apds trés meses de obras. Com

instalagcdes modernas e novos equipamentos, ampliou seu quadro de funcionarios e

60



SBOC | 45 ANOS

melhorou o atendimento aos associados. Uma nova sala foi criada para abrigar eventos,
gue recebeu o nome do ex-presidente Sebastidao Cabral Filho em homenagem a sua
contribuicdo como um dos pioneiros da SBOC.

Roberto de Almeida Gil, presidente em 2005, homenageou-o para valorizar os
fundadores da SBOC, enquanto a propria especialidade da oncologia ainda estava em
formacao. O presidente que obteve sua especializacdao em oncologia clinica pelo INCA
em 1981, ano de criagao da SBOC, classificou a si mesmo como fruto de uma geragao
entre os pioneiros da oncologia e os ja formados como especialistas na area: Eu faco
parte de uma geracdo intermedidria entre as primeiras pessoas que ‘fizeram’a onco-
logia e o desenvolvimento dela como especialidade, que foi se fortalecendo, hoje ja
com vida propria.

Em 2009, a SBOC formalizou a criacdo do Departamento Juridico, area que
comegou a se formar no final dos anos 1990 com o aumento da demanda, tanto
por parte da propria instituicao, quanto dos associados da entidade, aos quais pres-
tava atendimento gratuito. A advogada Lucia Freitas, que participou da criagcao do
departamento, explicou as atividades da area: Oferecemos consultoria, preparamos
pareceres, damos orienta¢do quanto a questionamentos as operadoras de saude e
fazemos a defesa profissional dos associados no Conselho Regional de Medicina, por
exemplo.

Reunibes entre diretorias e membros da SBOC Nacional e Regionais nos anos 2000.



Publicacoées da SBOC

Com o aumento do numero de associados, a SBOC aprimorou seus meios de
comunicacao para divulgacao dos seus servicos. No inicio dos anos 1990, a sociedade
tinha cerca de duas centenas de associados, e nos anos 2000 ultrapassava mil profis-
sionais da oncologia.

O primeiro meio de comunicagao proprio da entidade, o Boletim da Oncologia,
foi criado em 1984 com o objetivo de divulgar informacdes institucionais e publicar
artigos sobre a especialidade. Durante 8 anos foi a comunicacao oficial da entidade, e
em 1991, foi sucedido pela Revista Oncoloégica Atual. Em 1997, foi criado o SBOC Jornal,
uma publicacao bimestral com noticias sobre a entidade.

A primeira mulher na presidéncia

No final da década de 1990, o debate sobre desigualdade de género ainda
ocupava um espaco reduzido na vida publica brasileira. Mulheres em cargos
de lideranca eram excecdes, no entanto, a SBOC elegeu a primeira mulher
a presidir a sociedade em 1997, Lucilda Cerqueira de Lima. Como oncolo-

gista e pesquisadora do Centro de Pesquisas Oncoldgicas de Santa Catarina

[e
(Cepon), montou um escritdrio na capital catarinense, onde também exercia

o cargo: Tinhamos uma boa estrutura e faziamos muito pelos oncologistas.
Lucilda foi eleita por dois periodos consecutivos, permanecendo a frente da
instituicdo até 2001.

Sua trajetdria acompanhava a propria consolidacao da oncologia clinica
no Brasil. Associou-se a sociedade logo apds concluir a residéncia médica
em 1985, quando a especialidade ainda buscava reconhecimento. Mais tarde,
assumiu a secretaria-geral da diretoria e a vice-presidéncia de ensino, cons-
truindo uma carreira marcada pela participacao ativa no desenvolvimento
institucional da entidade. Quando decidi fazer oncologia, poucos escolhiam
o mesmo caminho; a especialidade estava comec¢ando e ainda ndo era
bem vista, relembra. Sou de uma geracdo de médicas que queriam estar no
que havia de novo. Queriamos provar que éramos capazes de fazer tudo o

que os homens faziam e vencer esse /DI‘G'C‘OHCG'/‘Z'OA
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Em 2004, foram lancados dois novos periédicos: a Revista Brasileira de Onco-
logia Clinica, com artigos cientificos, e o Informativo da SBOC, com noticias internas
da sociedade. Nesse periodo, a SBOC iniciou a coordenacao e a publicacao de
manuais de procedimentos oncoldgicos com larga distribuicao e aceitagdo em toda
a classe médica brasileira, com o Manual de Quimioterapia para o Paciente, de 2005,
o0 Manual de Condutas Clinicas e o Manual de Diretrizes de Consenso em Oncologia
Clinica, ambos de 2007.

Titulo de Utilidade Publica Federal

Em 1995, a SBOC recebeu o Titulo de Utilidade Publica Federal por meio de um
decreto assinado pelo presidente Fernando Henrique Cardoso. O reconhecimento
oficial concedido pelo Ministério da Justica ratificava a importancia dos servicos que
a entidade prestava a sociedade, comprovando sua relevante atuagao no desenvol-
vimento cientifico e assistencial de utilidade coletiva na oncologia. O titulo recebido
pelo governo federal foi possivel devido a maturidade da instituicao, que atingiu os
critérios e requisitos de governanca exigidos pelo Cadastro Nacional de Entidades
Sociais - CNES, como a comprovagao de vinculo de dirigentes, envio regular de relato-
rios, balancetes e auditorias.

A honraria concedeu algumas vantagens, COmMmo acesso a recursos e isencdes
fiscais, deducdes do Imposto de Renda pelo recebimento de doagdes, celebracao de
convénios e emendas parlamentares com o poder publico, entre outras. Em contra-
partida, a SBOC deveria garantir transparéncia em suas gestodes, apresentando anual-
mente ao Ministério da Justica um relatodrio circunstanciado dos servigos prestados a
coletividade, devidamente acompanhado do demonstrativo da receita e da despesa
realizada no periodo. O reconhecimento como entidade de Utilidade Publica Federal
concedeu a SBOC um atestado de idoneidade juridica e credibilidade institucional,
atraindo financiadores e parcerias estratégicas.

A categoria de Titulo de Utilidade Publica Federal foi formalmente extinta pela
Lei n.° 13.204 de 2015. Desde entao, a sociedade manteve-se juridicamente enqua-

drada como uma associacao civil sem fins lucrativos de carater médico-cientifico.
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Atuacao nas politicas de saude publica

Com a obtencao do Titulo de Utilidade Publica Federal, a SBOC passou a ser
ainda mais atuante junto a érgaos publicos. Nos anos seguintes, apresentou diversas
propostas de submissdao de novos procedimentos e tratamentos as politicas publicas
do SUS para o Ministério da Saude. Também atuou na defesa da reducao da carga
tributaria para medicamentos oncologicos junto ao Ministério da Fazenda e Congresso
Nacional,conquistandoaisencaodoICMS para muitas medicacdes,algumaschegando
a serem classificadas com “imposto zero” de acordo com o Convénio ICMS 34/1996.

Até os dias atuais, esse acordo segue como o principal pilar juridico de isencao de
ICMS na oncologia, incluindo medicamentos mais modernos, que também passaram
a ter direito ao beneficio por isonomia constitucional. Debatiamos com intensidade e
frequéncia as necessidades da especialidade. As reuniées com o INCA eram mensais
e com o Ministério da Saude a cada dois ou trés meses. Muitas das portarias que
regem as politicas do SUS sdo daquele periodo, declarou Lucilda Cerqueira de Lima,
presidente da SBOC de 1997 a 2001.

Outro importante marco de atuacao da SBOC na esfera publica foi a partici-
pacao no Grupo de Trabalho do Conselho Consultivo do Instituto Nacional de Cancer
(Conslnca) que resultou na criacao da Politica Nacional de Atencao Oncoldgica (PNAQO)
no SUS por meio da Portaria do Ministério da Satuide n.° 2.439/2005. A PNAO estruturou
de forma integrada todas as acdes publicas voltadas para o cancer no Brasil, cobrindo
desde a prevencao até os cuidados paliativos. A SBOC também esteve presente nas
atualizacdes deste marco legal, ocorridas em 2013 e 2017.

Em 2010, a SBOC atuou junto ao Ministério da Saude na atualizacao de valores
pagos pelo SUS aos hospitais, Santas Casas e centros de oncologia por procedimentos
oncoldgicos de alta complexidade, que estavam ha 12 anos sem reajuste. O custo
de novos medicamentos e equipamentos tecnoldgicos havia aumentado devido a
inflagcao do periodo. Hospitais filantropicos e publicos acumulavam dividas crénicas
ao realizar os tratamentos causando restricdes no numero de vagas, pois o valor repas-
sado nao cobria as despesas basicas necessarias.

A portaria corrigiu os valores de 66 procedimentos oncoldgicos de alta comple-

xidade e aumentou em até 10 vezes o valor pago para casos criticos nos quais a
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3 :
SENADORES_I

Audiéncia publica no Senado Fe-

deral sobre a Lei dos 60 dias, com
a participacdo do Comité de Etica
da SBOC no dia 22/05/2014.

defasagem inviabilizava o atendimento, como a cirurgia de mama e exames especiali-
zados, para se equiparar aos custos reais de mercado. Também incorporou Nnove Novos
procedimentos terapéuticos e cirdrgicos a Tabela Ambulatorial e Hospitalar do SUS.

Foi uma grande conquista da SBOC e de toda sociedade, a revisao realizada
pelo Ministério da Saude garantiu a sustentabilidade econdémica do ecossistema de
saude filantropico brasileiro. Ao cobrir os custos reais das drogas quimioterapicas e
das sessdes de radioterapia, a medida evitou a interrup¢ao de tratamentos em anda-
mento e permitiu que os hospitais modernizassem suas instalagdes para absorver a
crescente demanda de pacientes da rede publica.
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Educacao e transmissao de conhecimento

Ao longo dos anos 1990, grande parte das acdes educativas da SBOC para atua-
lizacdo de profissionais e conscientizacao da populacdao se concentrou na Escola
Brasileira de Oncologia Clinica (EBOC), constituida entre os anos de 1993 e 1995. Suas
primeiras atividades foram a realizagao de cursos e programas de atualizacao de
forma gratuita para clinicos gerais e outros profissionais de diversas instituicoes, prin-
cipalmente com o intuito de capacitar o agente de saude para detectar o cancer em
seu estagio inicial.

Em entrevista de 1995, Sebastidao Cabral, presidente da SBOC, explicou que: a
criagdo da escola partiu da constatacdo de que os médicos, de uma maneira geral,
sdo mal preparados para aquela especialidade nos cursos de graduac¢do das facul-
dades, que ndo tém a disciplina em seus curriculos e, consequentemente, ndo
oferecem carga horaria especifica. Dessa maneira, o médico recém-formado sai dos
bancos universitarios com pouquissimos conhecimentos a respeito, o que vai lhe
trazer incalculaveis problemas e dificuldades no dia a dia de sua vida profissional
em consultorios, ambulatorios e hospitais, no atendimento de seus pacientes. Assim,

SO restava aos medicos 0s cursos de pos-graduag¢do nos principais centros, onde eles

Participantes do XIX Congresso Brasileiro de Oncologia
Clinica realizado em Foz do Iguacu, Parand, em 2015.
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existem. E agora também os cursos de atualizagdo da Escola Brasileira de Oncologia
Clinica.

A escola tornou-se conhecida pela qualidade na producao e divulgacao de mate-
riais educativos sobre o cancer: a fim de levar ao publico informagdes para prevenir e
detectar o cGncer, como afirmou o presidente da entidade, Fernando Medina em um
evento promovido pela EBOC. Foram elaborados livretos, manuais e guias voltados ao
treinamento de médicos generalistas e a conscientizagao da populagao sobre o diag-
nostico precoce.

Outro projeto de destaque da escola foi o Programa de Oncologia Preventiva que
incluia palestras em empresas, levando informacdes Uteis sobre prevencao, exames
regulares e deteccao da doenca em sua fase inicial para trabalhadores em geral.

Em 2017, a EBOC foi reformulada estruturalmente, tornando-se a Escola Brasi-
leira de Oncologia (EBO), que passou a reunir todos os programas educacionais da
SBOC em nivel nacional.

A partir de 1995, a SBOC iniciou o projeto de integracao das principais bibliotecas
especializadas em cancer do pais, buscando centralizar e democratizar o acesso ao
conhecimento oncolégico académico, oferecendo aos seus associados o conteddo
das principais publica¢des e periddicos da area. Esse projeto evoluiu com a contra-
tacao de profissionais bibliotecarios especializados, fazendo da sociedade uma refe-
réncia na disponibilizagcao de literatura oncoldgica de vanguarda.

Em 2007, criou a Biblioteca Virtual da SBOC, que disponibiliza importantes publi-
cacdes nacionais e internacionais para seus associados de maneira online via site da
instituicao. Na Biblioteca Virtual: os médicos e demais profissionais da oncologia
clinica contam com mais de 20 revistas internacionais, como o Journal of Clinical
Oncologic, Cancer Reaserch, Cancer Treatament Review, dentre outros. Hd também
bancos de dados, como o DynaMed, que fornece informacgdes e especificagdes sobre
medicamentos, como dosagem, efeito, uso e eficdcia, precaugdes, e o Cochrane
Library, que reune artigos cientificos, dentre outras fontes, conforme divulgado pela
sociedade em 2014.

Atualmente, o acervo exclusivo da Biblioteca Virtual da SBOC conta com mais
de 1.800 publicacdes cientificas internacionais, dezenas de e-books e periddicos
modernos de destaque como o JAMA Oncology.
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Rede Brasileira de Combate ao Cancer

Utilizando novas tecnologias para disseminar o conhecimento oncoldgico, a
SBOC realizou o primeiro curso online do Brasil sobre oncologia, por meio da criagao
da Rede Brasileira de Combate ao Cancer (RBCC) em 2003, em parceria com a SBC.
André Augusto Junior de Moraes, presidente da SBOC em 2003, relembra: Uma das
coisas que mais nos orgulhou foi a criagdo da primeira experiéncia de educag¢do
meédica continuada a distdncia usando protocolos de internet. A SBOC foi pioneira
nisso.

A RBCC tinha como meta democratizar o conhecimento médico-cientifico em
todo o Brasil por meio da troca de experiéncias entre os grandes centros de combate
a doenca. O conteudo produzido pela RBCC foi veiculado na TV Web Conexao Médica,
uma iniciativa pioneira de transmissao de conteudo cientifico e educacional voltado
para médicos e profissionais de saude via internet e circuitos fechados de satélite. Esse
canal é considerado a primeira experiéncia de streaming sobre assuntos relacionados
a medicina, com programacao produzida por diversas instituicées de saude, as mais
respeitadas do Brasil.

Segundo divulgacao da SBOC em 2003: trata-se de uma programag¢do de
extrema qualidade cientifica que serd transmitida para pontos de todos os estados
do pais, via satélite, pela TV Web Conexdo Médica. Todas as manhas, as 11h, a RBCC
apresentava uma programagao exclusivamente voltada a prevencao e ao combate
ao cancer, compartilhando as

X1l SBOC CONGRESSO mais recentes e relevantes infor-

macdes sobre o tratamento da

XVI CONGRESSO BRASILEIRO DE CANCEROLOGIA
doenca. A rede chegou a envolver
X1l CONGRESSO BRASILEIRO DE ONCOLOGIA CLiNICA

mais de 130 instituicdes médicas
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Cartaz de divulgacdo do X!l Congresso Brasileiro de Onco- particulares em diversos estados.
logia Clinica realizado em parceria com a SBC, em 2003.
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Tanto a RBCC quanto a Conexdo Médica sdo exemplos de sistemas que podem
interligar diversos paises, construindo uma ferramenta intercontinental de ensino
meédico a distancia, afirmou Frederico Costa, associado da SBOC e um dos idealiza-
dores da RBCC sobre o alcance do conteudo transmitido pela TV Web Conexao Médica
na Ameérica Latina.

A iniciativa pioneira recebeu reconhecimento internacional pela Global Alliance
for Medical Education (GAME), evento realizado em Nova York que tem como obje-
tivo debater as iniciativas mundiais em prol da educacao continuada para médicos.
O encontro, que contou com a participagao de importantes entidades médicas como
a American Medical Association (AMA), a American Society of Clinical Oncology
(ASCO), a Union Européenne de Médecins Specialistes (UEMS), a World Federation
for Medical Education (WFME) além de laboratérios farmacéuticos e universidades
de varios paises, reconheceu que o sistema de ensino utilizado pela RBCC era um dos
mais modernos do mundo e sem igual em qualquer outro pais. Esta conquista trouxe
visibilidade e credibilidade para a SBOC em nivel internacional.

|
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Cartilha dos Direitos do Paciente Oncoldgico

O aumento dos casos de judicializagcao de tratamentos oncoldgicos nos anos
2000 motivou a SBOC a elaborar a Cartilha dos Direitos do Paciente Oncologico
auxiliando os pacientes com cancer na defesa de seus direitos. A publicacao integra
as acdes de comprometimento da instituicao com a melhor pratica oncoldgica no
pais, integrando exercicio profissional e informacdo ao paciente: E importante que
pacientes e familiares conhecam essas leis e que busquem o merecido apoio para
lutar pela propria vida. Estaremos sempre ao seu lado, afirmou Gustavo dos Santos
Fernandes, presidente da instituicao entre 2015 e 2017, na introducao da sexta edi¢cao
da cartilha, de 2016.

O conhecimento de seus direitos permite ao paciente oncologico entender-se
como cidadéo e reflete na reafirmacdo da autoestima e da dignidade humana,
essenciais para o exercicio de uma vida plena, criativa e produtiva. O direjto so se
entende na sua instrumentalidade para promover a justica social e a ética nas rela-
¢cées humanas, sejam individuais, sejam coletivas. Esses sGo os compromissos da
SBOC com a edi¢cdo da Cartilha dos Direitos do Paciente Oncoldgico, declarou Lucia
Freitas, advogada que liderou a elaboracao da cartilha desde a primeira edicao.

Desenvolvida pelo Departamento Juridico no final dos anos 2000, a cartilha expli-
cava as legislacdes que garantiam protecao e assisténcia as pessoas em tratamento
apresentando um roteiro basico de direitos essenciais, formal e legalmente garan-
tidos a pacientes especiais, dentre eles os pacientes oncolégicos. Esperamos que
nossa Cartilha continue auxiliando os pacientes na luta por seus direitos, declarou
Anderson Arantes Silvestrini, presidente da SBOC na introducao da quinta edi¢cao da
cartilha, de 2013.

A cartilha também continha noc¢des de direitos especiais, modelos de requeri-
mentos especificos, documentos exigidos por lei, normas legais aplicaveis, comenta-
rios e jurisprudéncias, sites e telefones Uteis para orientacao a pacientes e familiares. A
iniciativa refletia uma compreensao cada vez mais ampla do papel da SBOC na socie-
dade. Combater o cancer transcendia produzir ciéncia, formar especialistas e influen-
ciar politicas publicas, também significava ajudar pacientes a navegar por sistemas

complexos e dificeis de compreender.
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Simpdsio Novos Rumos Para a Oncologia

A SBOC promoveu em 1995 o simpdsio especial Novos Rumos Para a
Oncologia realizado no Hotel Gléria, no Rio de Janeiro, para toda a comu-
nidade médica. O encontro reuniu profissionais que discutiram prevencao,
combate e tratamento de cancer. Participaram os especialistas Antonio
Drauzio Varella, Jorge Sabbaga, Sergio Daniel Simon e Artur Katz, de Sao
Paulo; Fernando Medina, de Campinas; Sebastidao Cabral Filho, de Belo Hori-
zonte; além de Hector Seunaz, José Carlos do Valle e Roberto de Almeida Gil,
do Rio de Janeiro.

Um dos temas de vanguarda debatidos no encontro foi a apoptose, um
inovador método de morte celular programada, que funciona como um
“suicidio celular” altamente controlado e organizado. Diferente da necrose,
em que a célula morre por lesdao ou infeccao e explode, gerando inflamacao,
na apoptose a célula se desfaz de maneira limpa, sem prejudicar o tecido ao
seu redor. A tecnologia, fruto de estudos de engenharia genética, foi classifi-

cada pela imprensa da época como: a concretizagdo de um sonho futurista.

Ampliacdo dos congressos

Impulsionados pelo avanco das descobertas cientificas na area da oncologia
durante a década de 1990, os congressos promovidos pela SBOC registraram um cres-
cimento notavel em termos de dimensao, infraestrutura, especializacao e duragao. Os
encontros, anteriormente sediados em salas e auditérios de pequeno e médio porte,
passaram a ser promovidos em amplos espacos, como hotéis renomados e centros
de convencgdes de referéncia nacional. Devido ao grande numero de participantes,
agéncias especializadas de turismo corporativo foram contratadas para a operagao
logistica dos eventos.

Os temas abordados nos congressos acompanhavam o ritmo dos avangos contra
o cancer. Em 1991, o Hotel Sheraton do Rio de Janeiro sediou o VII Congresso Brasileiro
de Oncologia Clinica, reunindo cientistas e profissionais de salde para avaliar a ocor-

réncia global de neoplasias pela primeira vez. O evento focou em mapear a incidéncia
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de todas as formas de cancer no mundo, com dados de todos os continentes, algo
inédito até entao, além de mostrar e avaliar as novas tendéncias, conquistas da ciéncia
€ 0S Novos tratamentos.

Durante o IX Congresso Brasileiro de Oncologia Clinica, sediado no Minascentro
de Belo Horizonte, foram abordados temas inovadores como transplantes de medula
0ssea nos tumores solidos, estudos sobre vacinas em oncologia, altas doses de quimio-
terapia e os tumores associados a AIDS, doenca que alarmou a sociedade a as autori-
dades de saude no inicio da década de 1990.

No XIV Congresso Brasileiro de Oncologia Clinica, realizado na Marina da Gldria
no Rio de Janeiro, em 2005, os profissionais voltaram-se para o desafio que acompa-
nharia a especialidade por décadas: acompanhar os avancos da oncologia mundial
e aplica-los na realidade latino-americana. E, em 2009, no Centro de Convencdes do
Ceara, em Fortaleza, durante o XVI Congresso Brasileiro de Oncologia Clinica, o pionei-
rismo se deu nas discussdes das politicas de salde em oncologia com foco na quebra
de patentes, saude suplementar e biossimilares.

A participacao de pesquisadores e profissionais internacionais nos congressos
da SBOC também aumentava a cada edi¢dao do evento. Com o objetivo de promover
0s avancgos da oncologia clinica brasileira e convidar renomados especialistas, o presi-
dente da SBOC, Sebastiao Cabral, teve a iniciativa de anunciar o lancamento do IX
Congresso Brasileiro de Oncologia Clinica durante o importante Congresso Mundial
de Oncologia Clinica realizado em Los Angeles, nos EUA. A novidade foi publicada
pela midia em 1993: Pela primeira vez um congresso médico brasileiro estad sendo
lancado e apresentado nos Estados Unidos. A iniciativa pioneira partiu da Sociedade
Brasileira de Oncologia Clinica.

O numero de interessados em acompanhar os avangos no combate ao cancer
aumentava e os congressos promovidos pela SBOC cresciam, demonstrando a impor-
tancia do evento para a oncologia brasileira. Em 1993, o VIII Congresso Brasileiro de
Oncologia Clinica, realizado no Hotel Maksoud Plaza, em Sao Paulo, contou com a
presenca de 420 oncologistas brasileiros. Esse numero mais que duplicou em 1997,
guando cerca de mil profissionais participaram do X Congresso Brasileiro de Onco-
logia, realizado no mesmo local.

A partir de entao, os congressos somavam milhares de participantes. Em 2005,
mais de dois mil profissionais participaram do XIV Congresso Brasileiro de Oncologia
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Clinica, e em 2007, alcangou o patamar de trés mil inscritos na sua 152 edicao, nova-
mente realizada no Minascentro. Em 2009, novo recorde de publico com mais de
guatro mil inscritos no XVI Congresso Brasileiro de Oncologia Clinica, em Fortaleza, o
primeiro realizado na regiao Nordeste.

Diante das restricdes de voos que impediam o deslocamento dos profissionais,
geradas pelos ataques de 11 de setembro nos EUA em 2001, a SBOC novamente inovou
e demonstrou sua agilidade para viabilizar em outubro o XlI Congresso Brasileiro de
Oncologia no Centro de Convencgdes de Floriandpolis. Diante desse cenario, os organi-
zadores prepararam uma estrutura para videoconferéncias, teldes e equipamentos de
som que permitiu a participacao remota de palestrantes nacionais e internacionais,
superando as barreiras geograficas por meio das tecnologias e dos meios de comuni-
cacgao, que seriam amplamente utilizados no futuro para reunir pessoas ao redor do
mundo.

Em 2003, no Memorial da América Latina, em Sao Paulo, a SBOC e a SBC orga-
nizaram um evento unindo o XllI Congresso Brasileiro de Oncologia Clinica e o XVI
Congresso de Cancerologia (CONCAN) com o objetivo de agregar forgcas no combate
ao cancer e fortalecer a oncologia no Brasil: Langamos neste ano um acontecimento
que ja é historico por sua ousadia. Trata-se do XVI CONCAN e Xl SBOC CONCRESSQO,
que pela primeira vez na existéncia de nossas Sociedade Brasileira de Cancerologia
e Brasileira de Oncologia Clinica, serdo realizados em conjunto. Tal conjungdo advém
ndo somente da ousadia, mas para coroar uma unido fertilissima de nossos esforgcos
que ndo poderia encontrar melhor espaco para sua consolidagdo definitiva, declarou
André Augusto Junior de Moraes, presidente da SBOC em 20023.

Em 2005, o XIV Congresso Brasileiro de Oncologia Clinica, realizado no Rio de
Janeiro, foi eleito o melhor evento médico do Brasil pelo Prémio Caio, considerado o
“Oscar dos eventos” que representa a maior e mais importante premiacao da indus-
tria de eventos, turismo de negdocios e marketing.

Além do compartilhamento de conhecimento sobre os avangcos no combate ao
cancer, os congressos realizados pela SBOC contavam com aulas magnas, premiagoes
de trabalhos cientificos e festas de confraternizagao. Os encerramentos dos congressos
passaram a contar com festas e participag¢des de bandas e artistas populares, como
Skank, Mart "nalia, Pedro Luis e a Parede, Olodum, entre outros.
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Divulgacao de dados estatisticos

Com representacao em todo o territdrio nacional, grande nimero de associados
e didlogo constante com outras entidades oncolégicas, a SBOC construiu uma ampla
base de dados sobre o cancer no Brasil. Esse cenario foi impulsionado pela politica
de descentralizacao do SUS nos anos 1990, que ampliou a oferta de equipamentos
de diagnodstico em instituicdes de saude regionais. Como resultado, os registros dos
casos de cancer tornaram-se cada vez mais disponiveis, possibilitando a avaliacao da
evolucao da doencga no pais.

Osdados compilados e analisados pela SBOC fundamentaram diversas pesquisas
e projecdes sobre o cancer, servindo como base para a tomada de decisdes estraté-
gicas tanto na esfera publica quanto na classe médica. A lideranca da instituicao no
tratamento e na disponibilizagao dessas informacdes foi essencial para moldar as dire-
trizes sobre o futuro da oncologia no Brasil: para poder projetar o que vai ser o cancer
no ano 2000, conforme divulgado pela sociedade na época.

Algumas das projecdes levantadas pela SBOC chamavam a atencao para a
urgéncia em melhorar a estrutura de atendimento oncolégico no Brasil e influenciar
na instalagcao de habitos saudaveis na populacao. Em 1995, a SBOC divulgou que o
cancer no Brasil atingia cerca de 16 milhdes de pessoas por motivos evitaveis, como
falta de acesso a medicina e diagndstico precoce, e habitos nocivos, como tabagismo
e alimentacao inadequada. No mesmo ano, estimou que 10% da populacao brasileira
tinham algum tipo de cancer e listou os tipos com maior incidéncia no pais.

Com essa expertise, a SBOC lancou o livro Estatistica na Pratica Oncologica em
1997, um manual pratico e compacto com dados e orientacdes gerais sobre 0 assunto
desenvolvido para instrumentalizar médicos e pesquisadores de oncologia na leitura
e conducao de pesquisas clinicas.

O livro teve a colaboracao de renomados bioestatisticos, como José Francisco
Soares, professor emérito da UFMG e um dos maiores nomes da estatistica no Brasil, e
Angela Maria Garcia, ambos com vasta producdo em métodos estatisticos aplicados &
saude e educacao, e os médicos Eduardo Carvalho Brandao, Joria Martinho Goncgalves
e Wagner Brant Moreira, que trouxeram os problemas reais do cotidiano oncoldgico,

garantindo que os exemplos do livro refletissem a realidade dos hospitais de cancer.
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Acoes antitabagistas

Desde sua criacao, a SBOC atua de forma continua na divulgacao de evidéncias
cientificas sobre os maleficios do tabagismo e na conscientizagcao da populagao sobre
0s riscos do fumo. O tabagismo, desde os anos 1980, é apontado pela entidade como
o principal fator de risco evitavel para diversos tipos de tumores, com destaque para o
cancer de pulmao.

Ao longo de sua histéria, vem participando ativamente de diversas campanhas
antitabagistas, esclarecendo para a populacao a relacao direta entre nicotina e outras
substancias ao surgimento de canceres respiratdrios e de boca. Além da atuacao de
conscientizagao sobre as consequéncias do tabagismo, a instituicao também realiza
0 monitoramento de tendéncias por meio de discussdes sobre os impactos de novas
formas de consumo, como o uso de narguilés, vaporizadores e cigarros eletrénicos
entre os jovens.

Durante o século XX, o habito de fumar era comum e amplamente aceito pela
sociedade. A Era Industrial favoreceu o advento de maquinas de fazer cigarros, esti-
mulando sua disseminacgao e barateando o produto. Em 1913, o lancamento do cigarro
Camel mudou o mercado com modernas campanhas publicitarias fazendo do habito
de fumar um simbolo de elegancia, charme e modernidade. Os proprios médicos
eram citados em campanhas publicitarias da marca: Mais médicos fumam Camel do
que qualquer outro cigarro, dizia o slogan da campanha publicitaria promovida pela
marca nos anos 1940.

Nos anos seguintes, as propagandas de cigarro
utilizaram a ideia de liberdade e juventude como SBOC

estratégias psicologicas para atrair novos publicos.

TABAGISMO
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Por meio da criagao do “Mito da Emancipacao’, o

ato de fumar foi associado as conquistas sociais, a I ° - ©sSBOC “’h

quebra de regras tradicionais e ousadia, além de S AT sociedade Brasileira de
Oncologia Clinica - SBOC

representar um estilo de vida saudavel e aventu- . . .
Divulgac¢do da campanha antitaba-

reiro. gista da SBOC veiculada na TV, radio,
cinema e internet, com o jogador da
selecdo brasileira, Fred, em 2014, ano
tificava a relacao entre o cancer e o consumo de  de Copa do Mundo no Brasil.

Entretanto, a comunidade cientifica ja iden-

tabaco. As primeiras campanhas antitabagistas
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no Brasil datam do final dos anos 1980, como consequéncia do Programa Nacional
Contra o Fumo de 1979 e da 1* Conferéncia Brasileira de Combate ao Tabagismo, de
1980. Em 1986, o Ministério da Saude sistematizou a¢des, criando o Programa Nacional
de Combate ao Fumo (PNCF), coordenado pelo INCA. No mesmo ano, a Lei n.° 7.488
instituiu o Dia Nacional de Combate ao Fumo em 29 de agosto, do qual historica-
mente a SBOC participa promovendo campanhas e encontros para debates e troca
de informacdes.

Mas somente nos anos 1990 se verificou a verdadeira mudanca de paradigma
em relagcao ao ato de fumar. Hd evidéncias de que o modo de vida é a principal causa
da doenca, declarou o presidente da SBOC em 1993, Fernando Medina. O especialista
divulgava dados alarmantes, cada um dos 30 milhées de fumantes no Brasil teria onze
vezes mais chances de adquirir cancer de pulmao. Aproximadamente 40% das mortes
causadas pela doenca entre os homens, e 20% entre as mulheres, tinham relagdao com
o cigarro.

A ligacao entre tabagismo e cancer estava clara e ia além de uma predispo-
sicdo genética, os maleficios do fumo deveriam ser tratados como uma questao
de saude publica e nao como uma escolha pessoal. Desta forma, em 1996, o Brasil
iniciou o controle nacional sobre os produtos do tabaco e derivados por meio da Lei
n.° 9.294/1996, que limitava as propagandas e exigia adverténcia em relacdo aos danos
a saude.

Nesse periodo, a SBOC lancou a campanha inovadora com foco em criangas
e jovens, chamada Cancer Tem Cura, o Tabagismo Também, com o apoio da Asso-
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Outdoor instalado no Eixo Monumental proximo ao Congresso Nacional em Brasilia,
dias antes da votacdo da CQCT, em 2005.
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ciacao Paulista de Medicina, Nucleo de Apoio ao Paciente com Cancer, Unido e Apoio
no Combate ao Cancer de Mama, Associacao Brasileira das Mulheres Médicas, Rede
Tabaco Zero, entre outras entidades.

O objetivo da campanha foi conscientizar a populagcao jovem que os usuarios de
tabaco possuem cerca de 50% de chances de morte provocada por seus maleficios.
A iniciativa foi uma das primeiras campanhas nacionais voltadas para este publico,
dando inicio a uma mudanc¢a de rumo no consumo de tabaco entre jovens e adoles-
centes no Brasil.

No inicio dos anos 2000, a SBOC teve papel fundamental na articulacdo da
coalizao da sociedade civil e da comunidade médica brasileira para a ratificagao da
Convencao-Quadro para o Controle do Tabaco (CQCT), o primeiro tratado interna-
cional de saude publica da Organizagao Mundial da Saude (OMS). A CQCT estabe-
lecia um conjunto de obrigag¢des internacionais baseadas na reducao da demanda de
produtos derivados do tabaco e na reducao da oferta de cigarros, preconizando acdes
direcionadas a adverténcia sanitaria, ambientes livres de fumo, medidas fiscais e de
preco, tratamento de dependéncia, combate ao mercado ilegal, proibicdo de venda a
menores de idade, entre outras.

Nesse contexto, a SBOC liderou o movimento conhecido como Brasil Unido
Contra o Tabaco que tinha como objetivo pressionar os senadores brasileiros a ratifi-
carem o tratado internacional e enfrentar o lobby empresarial da industria do tabaco
no Congresso Nacional. A coalizdao era composta pela AMB, CFM e sociedades de
Cardiologia e Pneumologia, ONGs de defesa do consumidor, direitos humanos e
ativistas de saude publica, como a ACT Promog¢ao da Saude, e apoio técnico do INCA
e Ministério da Saude.

Em 28 de setembro de 2005, o tratado internacional da OMS corria o risco de
perder a validade juridica de implementacao no Brasil. Desse modo, a SBOC lanc¢ou a
campanha O Dia da Verdade com o intuito de pressionar os parlamentares a votarem
para sua ratificacdao. A acao incluiu instalagcao de outdoors em locais estratégicos de
Brasilia e a publicacdo de manifestos na imprensa nacional, expondo a situacao. A
estratégia de comunicagdao buscava constranger publicamente os parlamentares
que estavam adiando a votacao. A SBOC teve papel politico importante ao questionar
quais forcas impediam os senadores de votarem a ratificagao do tratado internacional
expondo as suspeitas de interferéncia financeira da industria do fumo na politica.
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PLENITUDE
[2015-2026]

Filiacao a AMB

Em outubro de 2017, impulsionada por sua relevancia e estrutura, a SBOC
filiou-se a AMB e passou a integrar o recém-criado Departamento de Oncologia Clinica,
apos deliberacao do Conselho Cientifico da associacao. Foi o dia mais importante da
historia da SBOC, disse o presidente da entidade, Gustavo Fernandes, apos a vitoria na
eleicao que definiu a SBOC como representante da oncologia clinica na AMB.

Como sociedade filiada a AMB, a SBOC conquistou um canal direto de articu-
lacao com drgaos fundamentais para o setor médico, como o Ministério da Saude e a
Agéncia Nacional de Saude Suplementar (ANS). Assumiu a representacao em pautas
de oncologia clinica junto a instancias decisérias dos setores publico e privado. E uma
grande oportunidade. Estamos avidos para dar continuidade e ampliar o trabalho
que temos feito, planejava o presidente.

A SBOC consolidou sua atuacao na elaboracao de diretrizes médicas e protocolos
clinicos, além de contribuir diretamente para a incorporacao de novas tecnologias e
No avanc¢o das politicas publicas no pais. Também promoveu o fomento a programas
de atualizacao cientifica e coordenou comités de subespecialidades oncoldgicas. A
gente levou a Sociedade para dentro dos orgdos médicos oficiais, declarou Gustavo

Fernandes.
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Sergio Simon e Clarissa Ma-
thias assinam os primeiros
Titulos de Especialista em
Oncologia Clinica outorgados
pela SBOC e pela AMB, em
2018, apos reconhecimento da
especialidade.

Em 2018, a SBOC outorgou em conjunto com a AMB o Titulo de Especialista em
Oncologia Clinica (TEOC) que, até entado, era uma titulacao oferecida pela Cancerologia.
A conquista foi alcangcada apods o reconhecimento da oncologia clinica como especia-
lidade médica por 6rgaos reguladores, como o CFM, a AMB e a Comissao Nacional de
Residéncia Médica vinculada ao Ministério da Educagao. A SBOC passou a ter o direito
de titular os oncologistas clinicos, o que significa uma enorme responsabilidade na
formacdo desses especialistas, destacou o presidente da sociedade.

Nova sede em Sao Paulo

A mudanca da sede da SBOC para Sao Paulo, onde se encontra até os dias atuais,
foi formalmente aprovada em Assembleia Geral Extraordinaria de 12/11/2016. A decisio
ratificou a pesquisa encomendada pela Secretaria de Comunicacao da instituicao em
2015, que apontou Sao Paulo como o local ideal para a instalagao do escritério admi-
nistrativo nacional. Desde o inicio dos anos 2010, muitas reunides de diretoria da SBOC
eram realizadas em Sao Paulo, embora a sede ficasse em Belo Horizonte, confirmando
a escolha da cidade apontada pelo estudo.

Com uma ampla rede de hospitais e centros de saude de referéncia nacional e
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internacional no diagnostico e tratamento do cancer, Sao Paulo tornou-se o principal
polo de oncologia clinica do pais. Além dessas caracteristicas esséncias para o trata-
mento da doenc¢a, a cidade recebe diversos eventos de oncologia durante o ano todo.

Segundo a pesquisa Demografia Médica 2018, realizada pelo CFM, Conselho
Regional de Medicina do Estado de Sao Paulo, e Faculdade de Medicina da USP, dos
3.583 oncologistas clinicos que atuavam no Brasil, 1.037 estavam no estado de Sao
Paulo, o que corresponde a quase um terco, sendo a maioria concentrada na capital.

Um imovel localizado na Avenida Paulista, no Conjunto Nacional, foi adquirido
COM recursos proprios para receber a nova sede. O local representa uma regiao estra-
tégica para a SBOC, pois, além de estar em torno de instituicdes de saude, € proxima
de outras entidades médicas, como a AMB e demais sociedades ligadas ao cancer
e a medicina em geral. Além de possuir facil acesso e estar proximo de aeroportos e
hotéis.

O escritério de 240 m?2 foi inaugurado na noite de 04/08/2017, com a presenca de
diretores e convidados, logo apds a reforma para modernizar o imével e adequa-lo as
necessidades da instituicao. Além da area dedicada as atividades administrativas, a
sede possuia uma ampla sala de reuniao também utilizada como espaco para eventos
com até 50 pessoas, sediando encontros cientificos e workshops.

Momentos de celebracdo entre os associados e membros da diretoria durante o evento de inauguracdo da
sede da SBOC em Sé&o Paulo, em 2017.
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Representatividade nacional

Em 2016, a SBOC deu inicio a uma reforma administrativa, com a reducao do
numero de membros da Diretoria para sete: presidente; vice-presidente; vice-presi-
dente para ensino; primeiro diretor tesoureiro; segundo diretor tesoureiro; secretario
geral e primeiro secretario geral € a criagcao de um Conselho Consultivo formado pelos
ex-presidentes, que se tornaram membros com direito a participagcao nas decisdes
da Diretoria. Neste mesmo ano a sociedade adotou o voto eletrénico auditado, com
objetivo de agilizar as elei¢des nas assembleias gerais, garantir sua confiabilidade e
ampliar a participagao dos associados.

Um novo capitulo da histéria da SBOC se concretizou em 2021 com a uniao formal
das Regionais SBOC a SBOC Nacional. Até entao, a entidade era dividida em quatro
regionais (Minas Gerais, Rio de Janeiro, Bahia e Nordeste), com figuras juridicas proprias
gue seguiam o modelo estatuario da SBOC.

A reforma criou 14 representacdes nacionais nas cinco regides geopoliticas do
pais, com vagas de acordo com a quantidade de associados de cada localidade. A nova
divisdo visou atender o crescente numero de profissionais em todo territério nacional

gue solicitavam representatividade local e abertura de novas regionais.

Hall de entrada do XXIVV Congresso Brasileiro de Oncologia Clinica realizando no Rio de Janeiro, desta-
cando a presenga da SBOC no Brasil e no mundo, em 2023.
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A mudanca foi aprovada por mais de 95% dos associados em Assembleia Geral,
modificando o Estatuto Social e alterando o modelo institucional das regionais, que
deixaram de ser pessoas juridicas independentes e passaram a ser representacdes
com vinculo direto com a SBOC. Os representantes regionais sao eleitos pelos seus
pares e podem usufruir de toda a estrutura fisica, administrativa e juridica da SBOC. O
novo ordenamento da estrutura representativa estabeleceu ainda distritos com vagas
exclusivas para membros de locais com alta representatividade.

Sergio Simon, a frente da gestao 2017-2019, destacou o trabalho conjunto de dife-
rentes gestdes para o desenvolvimento do novo modelo das regionais: Este momento
histérico chega como resultado de intensos didlogos entre as dltimas diretorias a
frente da SBOC, e o modelo abragado pela Assembleia Geral tem em seu DNA esse
que é um dos mais fortes tracos da entidade: o cardter democratico e representativo
de sua atuagdo em todo o territorio nacional.

Ainternalizacao das regionais também trouxe mais agilidade na decisao de estra-
tégias institucionais em nivel nacional e diminuicao de custos operacionais e procedi-
mentos burocraticos.
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Brazilian Journal of Oncology

A SBOC em conjunto com a Sociedade Brasileira de Cirurgia Oncoldgica (SBCO)
e a Sociedade Brasileira de Radioterapia (SBRT) lancaram a revista cientifica Brazi-
lian Journal of Oncology (BJO) em marco de 2017, uma publicacao online e de acesso
aberto, considerado um dos principais periodicos cientificos do Brasil. No lancamento,
Gustavo Fernandes, presidente da SBOC, enfatizou a importancia da nova publicagao:
Fazendo da BJO um veiculo de qualidade para divulga¢do do conhecimento gerado
no pais, pretendemos contribuir para o desenvolvimento da oncologia brasileira
como um todo.

A revista tornou-se importante forum para o intercambio de inovacdes entre
profissionais da pesquisa do cancer e da assisténcia ao paciente oncoldgico. A uniao
das trés especialidades, oncologia clinica, radioterapia e cirurgia oncoldgica favoreceu
a submissdo de artigos de cada especialidade em um Unico periédico mais robusto.
O acesso aberto permitiu ao publico pesquisar e baixar os artigos completos para fins
académicos. A possibilidade de divulgagcdo eletrénica da pesquisa é inestimadvel e
abre um canal importante para a troca de informag¢des na comunidade meéedico-
-cientifica, relatou Gustavo Fernandes.

Além da divulgacao dos avancos da oncologia no Brasil, a revista também obteve
indexacao em base de dados internacionais importantes, como a PubMed, Directory
of Open Access Journals (DOAJ) e Literatura Latino-Americana e do Caribe em Cién-
cias da Saude (LILACS).

Com as indexac¢des, a revista ganhou maior visibilidade e capacidade de auxilio
na construcao da carreira académica de pesquisadores brasileiros, além de favorecer
o financiamento para pesquisas. O rigor académico proporcionado pela revisao reali-
zada por pares (peer review) estrangeiros fizeram do inglés o idioma oficial da publi-
Cagao, para cumprir os requisitos exigidos pelas plataformas de referéncia mundial.

Em 2023, a Sociedade Brasileira de Oncologia Pediatrica (SOBOPE) passou a inte-
grar a equipe do BJO. A alianca fortaleceu o compromisso das entidades envolvidas
com a promogao da pesquisa, a disseminacao do conhecimento cientifico e o avancgo

no combate ao cancer no Brasil.
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Reunido preparatoria para a transicdo das gestées dos biénios 2019-2021 e 2021-2023 realiza-
da em Sdo Paulo, em 2021.

Acodes durante a pandemia da Covid-19

Em um cenario de incertezas sobre a infecgao respiratdria aguda causada pelo
coronavirus SARS-CoV-2, a SBOC realizou a pesquisa clinica ONCOVID-19.1— Consaorcio
Nacional de COVID-19 em Pacientes com Cdncer com o objetivo de reconhecer poten-
ciais fatores de risco e progndsticos da infeccao causada pelo coronavirus. O estudo
reuniu informacdes de 39 instituicdes de todas as regides do pais acerca do impacto
do coronavirus em cada tipo de cancer durante e apos o tratamento possibilitando a
elaboracao de estratégias, protocolos e politicas de combate a Covid-19.

A proposta de pesquisa submetida no dia 1° de abril de 2020 a Comissao Nacional
de Etica em Pesquisa (CONEP), ligada ao Ministério da Saude, foi aprovada em menos
de trés dias, ressaltando a importancia de estudos sobre a nova doenca. Inspirada nas
experiéncias da China e da Itélia, os primeiros grandes focos da Covid-19, a iniciativa
contemplou as adverténcias preliminares referentes ao aumento do risco de infecgao
grave em pacientes sob tratamento imunossupressor.

Para Clarissa Mathias, presidente da instituicao durante a pandemia, a agilidade
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com que o projeto foi idealizado, submetido e aprovado representou uma vitdria histé-
rica para a oncologia nacional: Isso é reflexo do compromisso da SBOC em dar suporte
ao oncologista clinicoem sua prdtica profissional, em especial em momentos de crise
Ccomo o0 que estamos atravessando. A rapidez na execuc¢ao da pesquisa e divulgacao
de seus resultados foi fundamental para garantir a continuidade do atendimento e a
protecao dos pacientes em um momento de extrema incerteza.

A primeira etapa do estudo consistiu no desenvolvimento de uma plataforma
de registros das informacdes coletadas de pacientes que estavam em tratamento ou
acompanhamento oncoldgico com diagndstico laboratorial positivo para Covid-19 em
hospitais e clinicas brasileiros nos setores publico e privado.

Em apenas um ano ja sGo mais de mil brasileiros que a SBOC e todos os partici-
pantes do ONCOVID-19.1 agjudaram até aqui a ser mais do que numeros: sdo historias
de vida que, quando contadas, podem ampliar o conhecimento sobre os impactos
da pandemia no tratamento do cancer, disse Clarissa Mathias em 2021.

O estudo, inédito no Brasil, ampliou a compreensao sobre quais tipos de cancer
ou tratamento favorecem o surgimento de complicagdes em casos de infecgcao por
Sars-CoV-2.

Acdes de divulgagdo sobre prevencdo do cancer realizadas em locais de grande circulagdo de pes-
soas em Sdo Paulo: campanha #SBOCnoMésDaMulher, na Avenida Paulista, em 2019 (a esquerda) e
campanha sobre a Covid-19 na Estagcdo Paulista do Metré, em 2022 (a direita).
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Em agosto de 2020, a SBOC lancou a campanha de conscientizacao publica
Contra o Cancer e Sem COVID-19 para ajudar pacientes e médicos na continuidade do
tratamento oncoldgico durante a pandemia. A agao visava conscientizar os pacientes
a Nao interromperem seus tratamentos por receio em contrair 0 coronavirus e asse-
gurar que profissionais, clinicas e hospitais adotassem os protocolos necessarios de
prevencao do contagio.

Como parte da campanha, a entidade realizou uma pesquisa com 120 associados
de todo o pais para entender os impactos da pandemia no tratamento e nas condi-
coes de trabalho dos profissionais da oncologia. Os especialistas reportaram que 74%
tiveram um ou mais pacientes que interromperam ou adiaram o tratamento por mais
de um més. As cirurgias enfrentaram restricdes, 67% dos entrevistados afirmaram que
tiveram dificuldades em conduzir o procedimento. Os impactos econdmicos também
apareceram na pesquisa, 28% dos oncologistas declararam que tiveram reducao sala-
rial. Os dados da pesquisa foram amplamente divulgados pela midia, sendo destaque
do jornal Folha de SGo Paulo em setembro de 2020.

Para auxiliar os profissioNais de saude a enfrentarem o estresse no periodo desa-
fiador da Covid-19, a SBOC langou nos meses iniciais da pandemia o Programa de
Saude Mental para Oncologistas. O programa continha conteddo que auxiliava os
profissionais a gerenciarem as dificuldades mentais e emocionais geradas pelo aten-
dimento em meio ao risco de infeccao e agravamento da condi¢cao de saude dos seus
pacientes. O conteudo foi disponibilizado em diversas plataformas, reunindo ferra-
mentas de auxilio a gestao do estresse, como praticas de meditagao e mindfulness
oferecido em parceria com o DeRose Meditation, estratégias para gestores da salde e
liderancas, além de conferéncias e webinars organizadas pela ASCO em parceria com
a SBOC.

Desde os primeiros dias da pandemia, antes mesmo que a Organizagdo Mundial
da Saude (OMS) fizesse a declaragdo oficial sobre os reais riscos do novo corona-
virus, a SBOC empreendeu diversos esfor¢cos para se reinventar e, ao mesmo tempo,
acolher e fortalecer a comunidade oncolégica no enfrentamento da COVID-19, avaliou
Clarissa Mathias.
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Censo SBOC da Oncologia Clinica

O perfil dos oncologistas clinicos
no Brasil foi avaliado pelo primeiro
Censo SBOC da Oncologia Clinica,
feito em parceria com o Instituto
Datafolha em 2023. A pesquisa
contou com a participacao de 76I
oncologistas clinicos associados a
SBOC, cerca de um quarto do total,
localizados em mais de 200 munici-
pios de todas as regides do Brasil.

Diversas informacdes foram cole-
tadas revelando o perfil dos especia-
listas: género; faixa etaria; etnia; orien-
tacdao sexual; formacdao académica;
titulagao; perfil de pacientes aten-

didos;

participacdo em

pesquisas
clinicas epidemiolégicas ou trans-
lacionais. Também foram avaliados
o nivel de satisfacdao profissional,
estresse e os principais desafios da
pratica oncolégica no Brasil.

O censo indicou igualdade
de género entre os oncologistas
clinicos, entretanto a disparidade
de cor foi relevante, 8 se consi-
deram brancos contra apenas 1
amarelos e 1

de pardos, 2 pretos.

A atuagcao meédica se concentrou
nas
70%

minantemente

regides

do total,

metropolitanas com

localizados predo-

no Sudeste (54

seguido do Nordeste (18%), Sul (17
Centro-Oeste (9%) e Norte (
maioria dos entrevistados se consi-
dera satisfeito com a especialidade
(65%) e mais da metade se encon-
tram estressados com a pratica em
oncologia (55%). A pesquisa revelou
gue o principal desafio dos médicos
oncologistas € o acesso a novos medi-
camentos.

Os dados fornecidos pela pesquisa
auxiliaram a SBOC em seus direcio-
namentos para realizar acdes que
atendam as necessidades especificas
dos oncologistas, contribuindo para
o fortalecimento da especialidade de

Mmaneira mais precisa.

Censo da
Oncologia Clinica

Conhecendo mais de perto o oncologista clinico
brasileiro para representd-lo ainda melhor

soc

Datafolha

Capa do Censo SBOC da
Oncologia Clinica, publicado
em 2023.
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Aprovacao de novos medicamentos e procedimentos

Em defesa do acesso de novos tratamentos a populagao, a SBOC participou ativa-
mente nas decisdes sobre a oncologia nas esferas publicas e reguladoras. Como repre-
sentante da AMB, a instituicao teve papel fundamental no processo de incorporagcao de
novas tecnologias a saude suplementar e publica, desde as consultas publicas até os
tramites finais de submissao. Também colaborou participando de diferentes comités
e comissOes levando as melhores evidéncias cientificas para a definicao segura e
transparente de politicas de acesso, como a Comissao de Atualizagao do Rol de Proce-
dimentos e Eventos em Saude Suplementar (COSAUDE) e a Comissdo Nacional de
Incorporacao de Tecnologias no SUS (Conitec).

A SBOC conduziu de maneira inédita, em 2016, a submissao de dois anticorpos
monoclonais a Conitec, apresentando um parecer técnico robusto que incluia uma
revisao sistematica da literatura e uma avaliagao de custo-efetividade. A submissao
continha uma analise de impacto orcamentario considerando a realidade brasileira
do SUS, além de uma estimativa do impacto orcamentario para o Ministério da Saude
para uma eventual incorporacao. O trabalho também apresentou uma discussao
sobre o0s precos praticados e eventuais descontos possiveis de serem negociados com
a industria farmacéutica, abordagem inovadora até entao.

Em 2019, a SBOC tornou-se a primeira sociedade médica a submeter um volume
expressivo de propostas de uma so vez, centralizando o envio de 26 novos medica-
mentos e procedimentos para o tratamento do cancer. As propostas submetidas a ANS
continham embasamento técnico que comprovavam a relevancia do pedido, além de
reunir evidéncias clinicas e uma avaliagao econdmica com analise de impacto orca-
mentario. Naquele ano, do total de 1.137 submissdes recebidas pela agéncia, somente
215 avancaram para a etapa seguinte, entre elas as 26 propostas da SBOC.

Em 2021, ao encerrar o ciclo bienal de avaliagcao, a SBOC celebrou a incorporagao
de 14 das 26 tecnologias e procedimentos defendidos por seus especialistas: A SBOC
acaba de assinar um grande capitulo na historia da oncologia brasileira. Foi a maior
contribuicdo de uma sociedade médica, liderando o processo com ética e transpa-
réncia, que sGo a nossa marca. Hoje a oncologia comemora, mas ndo estamos satis-
feitos, o rol ainda precisa mudar, declarou Renan Clara, diretor executivo da entidade

na época.



Com o objetivo de melhorar o processo de analise de medicamentos oncologicos
a serem incorporados nos sistemas de saude, a SBOC criou, em 2024, um modelo ino-
vador denominado indice de Priorizacdo de Medicamentos para Incorporacdo no SUS
e Saude Suplementar, que se baseia em critérios técnicos de valor em saude, evidén-
cias cientificas e impacto econémico para priorizar terapias oncologicas promovendo
um acesso Mmais equitativo e eficiente aos pacientes com cancer.

A ferramenta tem como objetivo avaliar e classificar medicamentos estratégicos
por meio de uma pontuacao total que varia de 1a 18 pontos com base em seis pilares
fundamentais: beneficio clinico; necessidade clinica ndo atendida; carga da doenca;
alinhamento com a OMS; custo-efetividade e impacto orcamentario. O resultado
gerado engloba a soma das pontuagdes de cada pilar classificando os medicamentos
em diferentes niveis de prioridade de atuagao, podendo ser utilizado como ferramenta

de tomada de decisao para gestores e 6rgaos de avaliacao de tecnologias em saude.

Presidentes e diretores da SBOC em reunido técnica para de-
fesa da submissdo de novos medicamentos e procedimentos
no rol da ANS, em 2020.
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CARLOS

[ 29 Sessdo Especial]
DIA MUNDIAL DE LUTA CONTRA 0 CANCER <«

ﬁf

Angélica Nogueira

| Sociedade Brasileira de Oncologia Clinica
DEBATE SOBRE PESQUISAS PARA VACINA CONTRA CANCER «

Representantes da SBOC em sessdes no Congresso Nacional, nos anos
2020, participando da elaborag¢éo de politicas publicas em busca da me-

Ihor pratica da oncologia no Brasil.

Programa de Capacitacdao em Pesquisa Clinica

Criado em 2018 em parceria com o Centro
de Alta Complexidade em Oncologia (Cacon) do
Hospital de Caridade de ljui, no interior do Rio
Grande do Sul, o Programa de Pesquisa Clinica da
SBOC tem por objetivo estimular a estruturacao
de servicos voltados a pesquisa clinica oncologica
no pais.

Sob a coordenacao do Comité de Pesquisa
Clinica da SBOC, a iniciativa seleciona associados
para realizarem um modulo tedrico e mentoria

online e um periodo de imersao em pesquisa a

partir de visitas guiadas em centros de referéncia,

onde vivenciam exemplos de como estruturar um

servico de pesquisa clinica.
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Profissionais do Centro de Pesquisa Clinica
em Oncologia do Hospital de Caridade de
ljui, no Rio Grande do Sul, em 2018.




A nossa missdo é trabalhar pelo acesso aos tratamentos que podem mudar a
qualidade de vida de um numero cada vez maior de pacientes. Isso é fruto de um
trabalho colaborativo e coordenado, onde o objetivo maior € mudar o cendrio da desi-
gualdade no acesso aos tratamentos oncoldgicos, afirmou Angélica Nogueira, presi-
dente da instituicao em 2025, celebrando a incorporacao do Trastuzumabe Entansina,
novo medicamento submetido pela SBOC ao tratamento de cancer de mama consi-
derado um avango historico no acesso a terapias modernas e personalizadas no pais: A
incorporacdo dessa terapia € uma vitoria para as mulheres e para o sistema publico
de saude brasileiro, completou a presidente.

Nesse mesmo ano foi criado o Comité de Assessoramento Técnico em Oncologia
ao Ministério da Saude, formado pela SBOC e seus especialistas, que contribui com
analises baseadas em evidéncias cientificas, custo-efetividade e impacto orcamen-
tario, garantindo que as decisdes do érgao sejam sustentadas por critérios técnicos e
pelo compromisso com a equidade. Umas das primeiras acdes do Comité foi o envio
de oficio ao Ministério da Saude com propostas urgentes para a reestruturacao da poli-
tica nacional de incorporagao de tecnologias oncoldgicas no SUS. As medidas suge-
ridas incluem a expansao da capacidade produtiva estatal, parcerias publico-privadas,
fomento a pesquisa clinica, fortalecimento da carreira do oncologista e reformulacdes
no financiamento e na precificagao.
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Diretrizes SBOC

Desde 2017, a sociedade elabora as Diretrizes SBOC com o objetivo de oferecer
referéncia aos médicos especialistas no tratamento de pacientes oncoldégicos, sendo
uma das principais publicacdes normativas no Brasil atualmente. Elaboradas com a
contribuicao dos associados, sao guias de conduta com recomendacdes terapéuticas
baseadas em evidéncias clinicas e cientificas. A publicacao das diretrizes parte das
obrigacdes estatutarias da SBOC.

Atualizadas anualmente, possuem textos claros e diretos escritos em portugués
gue refletem a realidade brasileira sobre as possibilidades de tratamento do cancer
em diversos casos. As publicacdes devem ser aplicaveis as politicas de saude do SUS e
saude suplementar considerando o nivel de evidéncia clinica.

As recomendacdes de conduta de cada diretriz sao escritas por especialistas
de reconhecida atuagao em suas areas e submetidas a avaliacao dos associados. As
versdes preliminares sao abertas para a contribui¢ao e revisao e posteriormente incor-
poradas ao documento final quando pertinentes. Segundo o presidente em 2017,
Gustavo Fernandes, queremos que as diretrizes sejam resultado da discussdo da
SBOC como um todo, nGo somente de sua diretoria.

As Diretrizes SBOC foram oficialmente publicadas em 2018, apdés uma primeira
versao preliminar lancada em 2017 elaborada por oncologistas de diversas regides do
pais. A primeira divulgacao oficial consolidou as primeiras 19 diretrizes, e apds um ano,
em 2019, a publicacao somava 25, e atualmente, em 2026, conta com 66 diretrizes que

fornecem suporte aos médicos no tratamento de seus pacientes.

Presidentes da SBOC ao longo de sua

historia durante a celebragcdo dos 40 anos
da sociedade, em evento na Faculdade de
Medicina da Bahia, em Salvador, em 2021.
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Escola Brasileira de Oncologia e novas agcdées educacionais

Apo6s o reconhecimento da oncologia como especialidade médica e a filiagao a
AMB, em 2017, a SBOC aprimorou suas ag¢des educacionais. A EBOC, criada nos anos
1990, passou por uma restruturacao tendo como base modelos de sociedades estran-
geiras, como a ESMO na Europa, passando a reunir todas as iniciativas educacionais
da entidade.

A nova estrutura denominada de Escola Brasileira de Oncologia (EBO) foi lancada
no final de 2017 com o objetivo de solidificar os programas, acdes e eventos educacio-
nais da instituicao e fortalecer o conhecimento técnico-cientifico dos profissionais da
oncologia clinica no pais, mantendo seus associados atualizados e com visao critica
sobre os avancos da area.

A criacao do Programa de Residéncia em Oncologia Clinica (PROC) foi uma das
acdes de maior impacto da EBO. Um ano apos sua criagao, a SBOC lancou o primeiro
programa nacional da especialidade aprovado pela Comissdao Nacional de Residéncia
Médica (CNRM) vinculado ao Ministério da Educagao, com foco na padronizagao da
formacao de médicos especialistas.

Primeira edicdo do Hackathon Code4Cancer, iniciativa colaborativa
inédita da SBOC em busca de solucdes inovadoras voltadas ao rastreio e
diagnostico precoce do cdncer, em 2025.
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107 edigdo da Gincana Nacional da Oncologia para Residentes, desafio promovido
pela SBOC para disseminagdo de conhecimento e integragdo entre residentes e
preceptores, realizado durante o XXVI Congresso Brasileiro de Oncologia Clinica, no
Rio de Janeiro, em 2025.

Parte do programa incluia conhecimento especifico que nao era oferecido por boa
parte dos programas no pais, como biologia molecular, genémica tumoral e oncoge-
nética, fundamentais para o exercicio da moderna oncologia. A criagao do programa
reforcou o compromisso da entidade com a qualidade da assisténcia oncoldgica e o
aprimoramento dos servigcos de atendimento no Brasil.

Em 2025, a SBOC lancou duas novas iniciativas voltadas a educag¢ao continuada,
o Fronteiras da Oncologia e OncoAcademy. O Fronteiras da Oncologia levou debates
presenciais a diversas cidades do pais, aproximando os médicos especialistas dos
avancos da oncologia. Paralelamente, disponibilizou conteudos técnicos e cientificos
na plataforma OncoAcademy, reunindo cursos, aulas, guias e bibliotecas digitais.
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Parcerias com sociedades internacionais

As parcerias da SBOC com instituicdes internacionais visam aproximar a onco-
logia clinica brasileira a rede médica internacional e criar um ambiente de total acesso
as inovacodes globais no tratamento contra o cancer.

Uma das primeiras acdes de parceria com a ASCO, ocorreu em 2013, quando as
duas entidades criaram o Prémio SBOC/ASCO com: objetivo de contribuir para a visi-
bilidade da producdo cientifica nacional e promover a qualidade na investigagdo
em Oncologia, conforme divulgacao da premiagao. Ja em 2016, foi oficializado acordo
mutuo de reciprocidade na divulgacao de eventos e disponibilizagao de servicos e
acervos, que ampliou o acesso dos associados da SBOC a programas educacionais,
oportunidades de intercambio e indmeras iniciativas voltadas ao desenvolvimento
profissional produzidos pela ASCO.

Importante parceria com a ESMO também foi firmada em 2016 com o objetivo de
promover iniciativas educacionais e cientificas para os oncologistas clinicos brasileiros.
Desde entao a SBOC passou a nomear um representante brasileiro bianualmente na
entidade européia, tornando o Brasil a porta de entrada da ESMO na América Latina.
A SBOC foi a primeira sociedade latino-americana a fazer um acordo deste tipo com
a instituicao.

Para fortalecer o intercambio cientifico, a SBOC
juntamente com outras sociedades latino-ameri-
canas promovem, desde 2024, o ESMO Summit Latin
America, um evento educacional voltado para profis-
sionais de oncologia na América Latina. Sua primeira
edi¢cao ocorreu no Brasil e contou com mais de 400
participantes de 22 paises e teve o objetivo de apro-

ximar os oncologistas dos avancos mais significativos

no tratamento do cancer apresentados Nnos congressos

O briténico Richard Sullivan, lider anuais da ESMO.
do Programa de Céncer do Banco
Mundial e da OMS, debateu o pa-
pel da inovagdo na ampliagdodo  in Cancer (MASCC) e a SBOC mantém parceria insti-
acesso ¢ oncologia no Congresso
SBOC 2025.

A Multinational Association of Supportive Care

tucional ativa elaborando materiais técnicos de rele-
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vancia desde 2021, como guias voltados aos cuidados de suporte e de final de vida
para pacientes oncologicos.

Estabelecida em 2022, a parceria com a Medscape, plataforma online de divul-
gacao de noticias médicas e perspectivas de especialistas, trouxe visibilidade aos
eventos realizados no Brasil, incluindo a publicacdo de videos dos congressos promo-
vidos pela SBOC. Com conteudo divulgado em portugués, a parceria conta com uma
pagina online e app com noticias na area da oncologia.

A estratégia de integracao internacional ganhou nova dimensao em 2025, quando
a SBOC participou da criagao da Alianga Latino-Americana de Sociedades de Onco-
logia Clinica (ALAS). A iniciativa busca aproximar sociedades cientificas da regiao
para enfrentar desafios comuns relacionados a formacao profissional, a pesquisa € ao
controle do cancer.

Outro marco internacional relevante foi o estabelecimento da parceria com a
Associacao Chinesa Anticancer (CACA, sigla em inglés), em 2026, uma das principais
entidades académicas da China dedicadas a prevencgao, pesquisa e tratamento de
cancer.
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-~ ; Summit Latin America,
ESMD == O A e B i e organizado pela SBOC em
G parceria com a ESMO, em
2024, reunindo mais de 400
participantes de 22 paises.

B
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Associados da SBOC no
congresso anual da ASCO
de 2026, realizado em
Chicago, nos EUA, conside-
rado o principal evento de
oncologia do mundo.
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Novos paradigmas da oncologia clinica

Com a missao de promover um cuidado oncolégico mais equitativo e sustentavel
no Brasil, a SBOC vem desenvolvendo diversas a¢cdes alinhadas a sua politica de Envi-
ronmental, Social and Governance (ESG) para garantir um futuro mais responsavel.

No final de 2023, criou sua primeira Matriz de Materialidade adotando o conceito
de dupla materialidade que buscou definir os principais temas socioambientais rele-
vantes para sua atuacao, a partir da perspectiva de seus diferentes grupos de inte-
resse. Essa abordagem inovadora avaliou tanto o impacto externo da organizagao no
planeta e na sociedade quanto o impacto do planeta e da entidade na sua atividade.

Desta forma, a SBOC definiu os principais temas ESG a guiar sua estratégia de agao
Nos proximos anos, entre eles se destacam: conflitos de interesse; ética e compliance;
geracao e disseminacao do conhecimento cientifico; influéncia em politicas publicas;
desigualdades sociais e regionais No acesso a prevencao; diagndstico e tratamento

do cancer; condi¢cdes de trabalho; saude e bem-estar e conscientizacao da populacao

sobre o cancer.

Definicdo da Matriz de Materialidade da SBOC pela Reunido de Planejamento Estrategico da Diretoria
Diretoria e equipe executiva durante o Workshop ESG  em 2024, quando foram definidas as agbes priorita-
realizado em 2023, rias da instituicdo para os proximaos anos.
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Com base nestes temas a governancga criou meios de garantir maior transparéncia
em suas acoes, visando integridade e ética, assim como sustentabilidade financeira e
gestao sustentavel da cadeia de suprimentos. A diversidade racial e de género nos
orgaos de governanca e as desigualdades sociais e regionais No acesso a prevengao
tornaram-se pautas centrais na SBOC.

Um marco inédito em sua histdria foi a eleicao consecutiva de trés mulheres
para a presidéncia: Anelisa Coutinho Araujo, em 2024, Angélica Nogueira, em 2025 e
Clarissa Baldotto, em 2026. Como vimos, a participacao feminina a frente da gestao da
instituicao nao foi novidade, em 1999, Lucilda Cerqueira de Lima, a primeira mulher a
presidir a instituicao, foi eleita duas vezes consecutivas quando o mandato ainda era
de dois anos. Somente dez anos depois, em 2019, Clarissa Mathias foi eleita para presi-
déncia. As gestdes mais recentes presididas por mulheres reforcam o compromisso
da instituicao com a diversidade de género nos cargos de lideranca.

Desde 2021, a instituicdo conta com o Comité de Liderancas Femininas que
visa fortalecer, valorizar e ampliar a presenca
das mulheres na oncologia. A primeira tarefa
do comité foi mapear a atuacao feminina na .
oncologia clinica em todo o territério nacional, RELATORIO ESG
iniciando pelos associados da SBOC, com o Sociedade Brasileira de Oncologia Clinica
intuito de planejar ag¢des que diminuam a
disparidade de género na oncologia clinica e na
medicina em geral.

A SBOC também promove o Prémio SBOC
de Protagonismo Feminino na Oncologia desde
2021, que reconhece e valoriza trajetorias femi-
ninas de destaque na assisténcia aos pacientes,
na pesquisa cientifica e na liderangca médica. O
prémio também fortalece o desenvolvimento
profissional das mulheres promovendo mais

equidade de género entre oncologistas clinicos.

A criacao do Comité de Diversidade em
2023 foi fundamental para a instituicao desen-  copa do primeiro Relatério ESG da
volver acées voltadas & pluralidade. O grupo °BOCdivulgadoem 2023,
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Primeiro Workshop Diversidade na Oncologia realizado em 2025 que debateu a
assisténcia oncoloégica a pessoas com deficiéncia (PcD), populacbes indigenas,
negras e a comunidade LCBTQIAPN+ Com base neste encontro foi elaborado o
Guia de Diversidade da SBOC.

lancou o Guia de Diversidade em 2025 com o objetivo de proporcionar letramento
aos oncologistas sobre barreiras no acesso a saude que enfrentam pacientes negros,
indigenas, com deficiéncia e LGBTQIAPN+. No mesmo ano promoveu o Workshop de
Diversidade para debater como as populagdes minoritarias enfrentam dificuldades de
acesso ao tratamento do cancer, desde informacdes sobre a doenca até os cuidados
paliativos.

Estamos apresentando esse problema para a sociedade e buscando solugdes,
como campanhas perenes que possam causarimpacto positivo e reduzir iniquidades.
Sabemos que negros, indigenas, pessoas LGBTQIAPN+ e PCDs tém piores desfechos
por conta dessas barreiras, afirmou o coordenador do comité Jessé Lopes, em 2025.
Para a presidente da instituicdo nesse ano, Angélica Nogueira: as ag¢bes realizadas
pela SBOC podem influenciar outras sociedades médicas a caminhar para um olhar
critico sobre esse tema tdo relevante.

Em 2025, a SBOC publicou o livro A Historia da Mulher na Medicina que redne
as trajetdrias de mulheres que contribuiram decisivamente para o desenvolvimento
da ciéncia, embora muitas vezes tenham permanecido a margem dos relatos tradi-
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cionais, desde curandeiras e parteiras na antiguidade a cientistas laureadas e lideres
de instituicdes contemporaneas: Impossivel achar que vamos inovar, se hdo conhe-
cemos a historia, declarou Clarissa Baldotto, presidente da SBOC em 2026. Que o livro
inspire homens e mulheres para tornar a profissGo mais plural e justa, completou.

A cooperacao institucional com o Grupo Brasileiro de Estudos em Diversidade e
Inclusao na Oncologia (GBEDIO), realizada em junho de 2026, reforcou o compromis-
so da SBOC com uma medicina mais plural e representativa. A parceria visa a promo-
¢ao da equidade, da diversidade e da inclusao para o avanco da oncologia clinica no
Brasil por meio do ensino, treinamento, organizagcao de eventos e desenvolvimento de
pesquisas cientificas na area da oncologia.

Ampliando o olhar e alinhado a sua politica ESG, a SBOC publicou seu primeiro
Relatorio ESG em 2023, reportando de forma clara e transparente as principais iniciati-
vas relacionadas ao tema conduzidas pela entidade nos anos de 2022 e 2023.

Pela primeira vez, em 2023, a instituicao promoveu um congresso carbono neutro
mitigando as emissdes de gases de efeito estufa geradas pelo evento por meio de
compensagao ambiental. Para cada tonelada de carbono neutralizada foram reverti-
dos cinco reais para a regeneracao da Mata Atlantica.

O lema “Acesso e Equidade” norteou as principais discussées do XXIV Congresso
Brasileiro de Oncologia Clinica realizado no Rio de Janeiro, em 2023.
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Anelisa Coutinho, presidente em 2024, apontou a necessidade da SBOC olhar
para as questdes ambientais de vanguarda: Promover palestras e premiar clinicas e
hospitais que se engajem nessa cultura. Fazer campanhas de plantio de drvores, de
pro-alimento com menos agrotoxico. Isso também é favordvel para a saude e tem
um link com o cancer. Pode parecer utopico, mas é tudo uma questdo de estrutu-
racdo e prioridade.

A participacao da SBOC na Conferéncia das Nacdes Unidas sobre as Mudancas
Climaticas (COP30) realizada em 2025 em Belém, a convite do Ministério da Saude,
ratifica a atuagao da entidade na agenda climatica.

Durante o evento, a SBOC, o Ministério da Saude e a Organizacao Pan-Americana
da Saude (OPAS) assinaram um memorando de entendimento entre as instituicdes
para uma colaboragao técnico-cientifica sobre as diretrizes e a organizagao da onco-
logia no Brasil.

As mudancas climaticas ampliam os riscos, aprofundam desigualdades e atingem
de maneira mais profunda os povos originarios e vulnerabilizados, reforcando a neces-
sidade de acdes voltadas a populagao mais afetada pela mudanca do clima.

As representantes da instituicao presentes no evento, Angeélica Nogueira e Marisa
Madi, presidente e diretora executiva da SBOC, se reuniram com lideran¢as indigenas e
participaram de debates cientificos com temas ligados a comunidade. A participagao
no férum de discussao Povos tradicionais e vulnerabilizagdo climdtica: desafios para
o rastreamento do cdncer cervical foi destaque no evento.

As experiéncias relacionadas a raga; ao sexo; a deficiéncia; a orientacao sexual; a
identidade de género e ao territério influenciam na forma como as pessoas adoecem,
acessam servicos de saude e percorrem sua jornada de tratamento. As mudancas
climaticas agravam as desigualdades sociais e ampliam a vulnerabilidade das popula-
¢des marginalizadas. Assim, alinhada a vanguarda da oncologia, a SBOC integra novas
perspectivas ao cuidado clinico do paciente com cancer olhando para um futuro mais

sustentavel, inclusivo e diverso.
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Evento de transi¢do das diretorias da
SBOC durante assembleia realizada no
XXII Congresso Brasileiro de Oncologia
Clinica, em Salvador, em 2021.

O XXVI Congresso Brasileiro de Oncologia
Clinica incluiu debates sobre Protagonismo
Feminino e Diversidade, realizado no Rio de
Janeiro, em 2025.

Evento de lancamento do livro "A Historia da
Mulher na Medicina” durante abertura do
Congresso SBOC 2025.
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GESTOES

GILBERTO LUIS DOS SANTOS SALGADO
1981-1983

SEBASTIAO CABRAL FILHO
1983-1985

JUVENAL ANTUNES DE OLIVEIRA FILHO
1985-1987

ADALBERTO BROECKER NETO
1987-1989

JOSE CARLOS DO VALLE
1989-1991

FERNANDO MEDINA DA CUNHA
1991-1993




SEBASTIAO CABRAL FILHO
1993-1995

ARTUR KATZ
1995=1997

LUCILDA CERQUEIRA DE LIMA
1997-199¢
1999-2001

ANDRE AUGUSTO JR. G. DE MORAES
2001-2003

ROBERTO DE ALMEIDA GIL
2003-2005

ENALDO MELO DE LIMA
2005-2007

JOSE GETULIO MARTINS SEGALLA
2007-2009




ENALDO MELO DE LIMA
2009-201

ANDERSON ARANTES SILVESTRINI
2011-2013

EVANIUS GARCIA WIERMANN
2013-2015

GUSTAVO DOS SANTOS FERNANDES
2015-2017

SERGIO DANIEL SIMON
2017-2019

CLARISSA MARIA DE CERQUEIRA MATHIAS
2019-2021




PAULO MARCELO GEHM HOFF
2021-2022

CARLOS GIL FERREIRA
2023

ANELISA COUTINHO ARAUJO
2024

ANGELICA NOGUEIRA
2025

CLARISSA BALDOTTO
2026
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